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ZASADY BEZPIECZNYCH RELACJI MIEDZY MALOLETNIMI W CENTRUM ZDROWIA
PSYCHICZNEGO DLA DZIECI | MLODZIEZY WOJEWODZKIEGO SZPITALA
PSYCHIATRYCZNEGO W ANDRYCHOWIE

Matoletni majg prawo do zycia i przebywania w bezpiecznym srodowisku. Pracownicy pedagogiczni i personel
Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mlodziezy Wojewodzkiego Szpitala Psychiatrycznego
W Andrychowie chronig ich i zapewniaja im bezpieczenstwo.

Matoletni maja obowigzek przestrzegania ogdlnie obowigzujacych zasad i norm zachowania.

Matoletni uznaja prawo innych maloletnich do odmiennosci i zachowania tozsamosci ze wzgledu na:
pochodzenie etniczne, geograficzne, narodowe, religi¢, status ekonomiczny, cechy rodzinne, wiek, ptec,
orientacj¢ seksualna, cechy fizyczne, niepelnosprawnos¢. Nie naruszaja praw innych — nikogo nie dyskryminuja ze
wzgledu na jakakolwiek jego odmiennos¢.

Zachowanie i postepowanie matoletnich wobec innych osob nie narusza ich poczucia godnosci i wartosci
osobistej. Maloletni sg zobowigzani do respektowania praw i wolnosci osobistych innych, ich prawa do wtasnego
zdania, do poszukiwan i popetniania btedow, do wiasnych pogladow, wygladu i zachowania — w ramach
spolecznie przyjetych norm i warto$ci.

Kontakty migdzy matoletnimi cechuje zachowanie przez nich wysokiej kultury osobistej, np. uzywanie zwrotow
grzecznosciowych typu prosze, dziekuje, przepraszam; uprzejmo$¢; zyczliwo$¢; poprawny, wolny od
wulgaryzmow jezyk; kontrola Swojego zachowania i emocji; wyrazanie sagdow i opinii w spokojny sposob, ktéry
nikogo nie obraza i nie krzywdzi.

Matoletni buduja wzajemne relacje poprzez niwelowanie konkurencyjnosci miedzy sobg w roznych obszarach
zycia, wzajemne zrozumienie oraz konstruktywne, bez uzycia Sity rozwigzywanie problemow i konfliktow
miedzy sobg. Akceptujg i szanujg siebie nawzajem.

Matoletni okazujg zrozumienie dla trudnosci i probleméw innych, nie wySmiewaja ich, nie krytykuja.

Matoletni majg prawo do wlasnych pogladéw, ocen i spojrzenia na §wiat oraz wyrazania ich, pod warunkiem,
ze Sposob ich wyrazania wolny jest od agresji i przemocy oraz nikomu nie wyrzadza krzywdy.

Bez wzgledu na powdd, agresja i przemoc fizyczna, stowna lub psychiczna wérod matoletnich nigdy nie moze
by¢ akceptowana lub usprawiedliwiana. Maloletni nie majg prawa stosowaé¢ 2z jakiegokolwiek powodu
stownej, fizycznej i psychicznej agresji oraz przemocy wobec innych.

Matoletni maja obowigzek przeciwstawiania si¢ wszelkim przejawom brutalnosci i wulgarno$ci oraz
informowania pracownikow Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy 0 zaistniatych zagrozeniach.
Jesli matoletni jest $wiadkiem stosowania jakiejkolwiek formy agresji lub przemocy, ma obowigzek reagowania
na nig, np: szuka pomocy dla ofiary u osoby dorostej (zgodnie z obowigzujacymi w procedurami).

Matoletni uczestniczacy w spotkaniach na terenie Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy znaja
obowiazujace procedury bezpieczenstwa — wiedza, jak zachowywaé si¢ w sytuacjach, ktore zagrazaja ich
bezpieczenstwu lub bezpieczenstwu innych, gdzie i do kogo dorostego mogg si¢ zwroci¢ o pomoc.

Jesli matoletni stat si¢ ofiarg agresji lub przemocy, moze uzyska¢ w Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci
i Miodziezy pomoc, zgodnie z obowigzujagcymi w niej procedurami.

Niedozwolone zachowania maloletnich w Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mlodziezy
Wojewddzkiego Szpitala Psychiatrycznego w Andrychowie

1.

Stosowanie agresji i przemocy wobec matoletnich i innych oséb:
a) agresji i przemocy fizycznej w r6znych formach, np.:
v' bicie/uderzenie/popychanie/kopanie/opluwanie;
wymuszenia;
napastowanie seksualne;
naduzywanie Swojej przewagi nad inng osoba;
fizyczne zaczepki;
zmuszanie innej osoby do podejmowania niewtasciwych dziatan;
rzucanie w kogo$ przedmiotami;
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b) agresji i przemocy stownej w réznych formach, np.:

obelgi, wyzwiska;

wySmiewanie, drwienie, szydzenie;

bezposrednie obrazanie;

plotki i obrazliwe zarty, przedrzeznianie; grozby;

obrazliwe SMSy i MMSy;

wiadomosci na forach internetowych lub tzw. pokojach do czatowaniza;
telefony i e-maile zawierajace grozby, ponizajace, wulgarne, zastraszajace;
C) agresji i przemocy psychicznej w roznych formach, np.:

ponizanie;

wykluczanie/izolacja/milczenie/manipulowanie;

wulgarne gesty;

niszczenie/zabieranie rzeczy innej osoby;

straszenie;

v’ szantazowanie.
Stwarzanie niebezpiecznych sytuacji, np. rzucanie przedmiotami, przynoszenie ostrych narzedzi, innych

niebezpiecznych  przedmiotow i substancji (§rodkow pirotechnicznych, tancuchow, nozy, zapalniczek),
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uzywanie ognia na terenie Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy.

Nieuzasadnione, bez zgody prowadzacego opuszczanie sali gdzie odbywajg si¢ zajecia. Wyjscie bez zezwolenia
poza teren Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy.

Celowe nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas zaje¢ organizowanych w Centrum Zdrowia
Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy. Celowe zachowania zagrazajace zdrowiu badz zyciu.

Uleganie natogom, np. palenie papierosow, picie alkoholu.

Rozprowadzanie i stosowanie narkotykow/ srodkow odurzajacych.

Niestosowne odzywanie si¢ do innych 0séb, uzywanie wulgaryzmow.

Przywlaszczenie whasnosci lub celowe niszczenie, nieszanowanie wiasnosci innych osob oraz wiasnosci Centrum
Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mlodziezy. Wyludzanie pieniedzy Iub innych rzeczy.

Rozwigzywanie w sposob sitowy konfliktow. Udziat w bojce.

10. Szykanowanie innych 0s6b z powodu odmiennosci przekonan, religii, Swiatopogladu, pici, poczucia tozsamosci,

pochodzenia, statusu ekonomicznego i spotecznego, niepetnosprawnosci, wygladu.

11. Zngcanie si¢ (wspotudziat W zngcaniu sig, zorganizowana przemaoc, zastraszanie).

12. Aroganckie/niegrzeczne zachowanie, wulgaryzmy. Ktamanie, oszukiwanie.

13. Fotografowanie, nagrywanie dzwicku lub filmowanie zdarzen z udziatem innych os6b bez ich zgody.
14. Stosowanie wobec innych 0s6b r6znych form cyberprzemocy.



