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Podstawa prawna

1.

10.

11.

12.

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej (tekst jednolity Dz. U.
22022 r. poz. 1969 ze zm.).

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity
Dz. U.z2022r. poz. 2057 ze zm.).

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tekst jednolity Dz. U. z 2023 r., poz.
682 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (tekst jednolity Dz.
U.z2022r. poz. 1225 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych  obiektow budowlanych
i terendw (t. j. Dz. U.z 2023 r. Nr 822 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r.
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz. U.
z2009r. Nr 124 poz. 1030).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 5 sierpnia 2023 r.
W sprawie uzgadniania projektu zagospodarowania dziatki lub terenu, projektu
architektoniczno-budowlanego, projektu technicznego oraz projektu urzgdzenia
przeciwpozarowego pod wzgledem zgodnosci z wymaganiami  ochrony
przeciwpozarowej (Dz. U. z 2023r. poz. 1562 ze zm.) .

PN-N-01256-01:1992 Znaki bezpieczenstwa - Ochrona przeciwpozarowa.
PN-N-01256-02:1992 Znaki bezpieczenstwa - Ewakuacja.

PN-EN 1SO 7010/2012 Symbole graficzne — Barwy bezpieczenstwa i znaki
bezpieczenstwa

PN-N-01256-04:1997 Znaki bezpieczenstwa - Techniczne srodki przeciwpozarowe

PN-N-01256-05:1998 Znaki  bezpieczenstwa. Zasady umieszczania  znakdw
bezpieczenstwa na drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych.

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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1. Postanowienia ogodlne

Zgodnie z art. 4 ustawy o ochronie przeciwpozarowej z dnia 24 sierpnia 1991 r. wiasciciel,
zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu jest zobowigzany zapewnié jego
ochrone przeciwpozarowg poprzez:

e przestrzeganie przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i
technologicznych,

e wyposazenie budynku lub terenu w podreczny sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz
srodki gasnicze,

e zapewnienie konserwacji i napraw sprzetu gasniczego oraz instalacji, urzadzen
przeciwpozarowych zgodnie z zasadami i wymaganiami gwarantujgcymi sprawne i
niezawodne ich funkcjonowanie,

e zapewnienie osobom przebywajgcym w budynku bezpieczenstwo i mozliwosé
ewakuacji,

e przygotowanie budynku, obiektu lub terenu do prowadzenia akcji ratowniczej,

e zaznajamianie pracownikdw z obowigzujgcymi w  obiekcie  przepisami
przeciwpozarowymi,

e ustalenie sposobu postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej
lub innego miejscowego zagrozenia.

Instrukcja  Bezpieczeistwa  Pozarowego  sporzadzona  zostata na  podstawie
§ 6 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw
(t.j. Dz. U.z2023 r. Nr 822 ze zm.).

Powinna by¢ poddawana okresowe]j aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze po
takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego, ktore
wptywajg na zmiane warunkéw ochrony przeciwpozarowej. Na stronie trzeciej znajduje sie
tabela, w ktérej nalezy dokonywa¢ wpisu podczas kolejnych aktualizacji instrukcji.

Wszystkie dane podane w instrukcji dotyczace parametréw technicznych budynku,
sktadowanych w nim oraz poza nim materiatéw palnych lub mogacych tworzy¢ atmosfere
wybuchowg oraz ich ilosci budynku pochodzg z dostepnej dla obiektu dokumentacji lub

zostaty podane przez wtasciciela badz zarzadce.

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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2. Podstawowe pojecia
2.1 Urzadzenia przeciwpozarowe — urzadzenia (state lub potstate, uruchamiane recznie lub

samoczynnie) stuzgce do zapobiegania powstaniu, wykrywania, zwalczania pozaru lub
ograniczania jego skutkdw, a w szczegdlnosci: state i poistate urzadzenia gasnicze
i zabezpieczajgce, urzadzenia inertyzujace, urzadzenia wchodzgce w sktad dzwiekowego
systemu ostrzegawczego i systemu sygnalizacji pozarowej, w tym urzadzenia sygnalizacyjno
— alarmowe, urzadzenia odbiorcze alarméw pozarowych i urzgdzenia odbiorcze sygnatéw
uszkodzeniowych, instalacje oswietlenia ewakuacyjnego, hydranty wewnetrzne i zawory
hydrantowe, hydranty zewnetrzne, pompy w pompowniach przeciwpozarowych,
przeciwpozarowe klapy odcinajgce, urzadzenia oddymiajgce, urzadzenia zabezpieczajgce
przed powstaniem wybuchu i ograniczajgce jego skutki, kurtyny dymowe oraz drzwi, bramy
przeciwpozarowe i inne zamkniecia przeciwpozarowe, jezeli s3 wyposazone w systemy
sterowania, przeciwpozarowe wytgczniki prgdu oraz dzwigi dla ekip ratowniczych.

2.2 Zagroienie wybuchem — rozumie sie przez to mozliwos$¢ tworzenia przez palne gazy,
pary palnych cieczy, pyty lub widkna palnych ciat statych, w réznych warunkach, mieszanin
z powietrzem, ktore pod wptywem czynnika inicjujgcego zapton (iskra, fuk elektryczny,
przekroczenie temperatury samozaptonu) wybuchajg, czyli ulegajg gwattownemu spalaniu
potgczonemu ze wzrostem cisnienia.

2.3. Materiaty niebezpieczne pozarowo — sg to nastepujgce materiaty niebezpieczne:

gazy palne,

ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 55°C,

materiaty wytwarzajgce w zetknieciu z wodg gazy palne,

materiaty zapalajgce sie samorzutnie na powietrzu,

materiaty wybuchowe i pirotechniczne,

materiaty ulegajace samorzutnemu rozktadowi i polimeryzacji,

materiaty majgce sktonnosci do samozapalenia,

© N o kA W NoE

inne materiaty, jesliich sposdb sktadowania, przetwarzania lub innego wykorzystania
moze spowodowaé powstanie pozaru.
2.4 Gestos¢ obcigzenia ogniowego - energia cieplna, wyrazona w megadzulach, ktéra moze

powstaé przy spaleniu materiatéw palnych znajdujacych sie w pomieszczeniu, strefie

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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pozarowej lub sktadowisku materiatéw statych przypadajgca na jednostke powierzchni tego
obiektu, wyrazona w metrach kwadratowych.
2.5. Pomieszczenie techniczne — pomieszczenie przeznaczone dla urzadzen stuzgcych do
funkcjonowania i obstugi technicznej budynku.
2.6. Strefa pozarowa — budynek lub jego czes¢ oddzielona od innych budynkéw lub innych
czesci budynku elementami oddzielenia przeciwpozarowego, badz tez pasami wolnego
terenu o szerokosci nie mniejszej niz dopuszczalne odlegtosci od innych budynkéw,
okreslone zgodnie z obowigzujgcymi przepisami techniczno — budowlanymi.
2.7. Podziat budynkéw ze wzgledu na przeznaczenie i sposob uzytkowania
e mieszkalne, zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej charakteryzowane
kategorig zagrozenia ludzi ZL
e produkcyjne i magazynowe PM
e inwentarskie IN
2.8. Podziat budynkéw charakteryzowanych kategorig zagrozenia ludzi ZL
e 7L 1-zawierajgce pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad
50 o0s6b niebedacych ich statymi uzytkownikami, a nieprzeznaczone przede
wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie
e 7L Il — przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci
poruszania sie
e ZL Il — uzytecznosci publicznej, niezakwalifikowane do ZL 1i ZL Il
e ZLIV-—mieszkalne
e ZLV - zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane do ZL i ZL Il
2.9. Podziat budynkow ze wzgledu na ich wysokos¢
e Niskie (N) — do 12m wiacznie nad poziomem terenu
e Sredniowysokie — ponad 12m do 25m wigcznie nad poziomem terenu
e Wysokie (W) — ponad 25m do 55m witgcznie nad poziomem terenu
e Wysokosciowe — powyzej 55m nad poziomem terenu
Powyzszg wysokos¢ mierzy sie od poziomu terenu przy najnizej potozonym wejsciu do
budynku lub jego czesci, znajdujgcym sie na pierwszej kondygnacji nadziemnej budynku, do
gornej powierzchni najwyzej potozonego stropu, tgcznie z gruboscig izolacji cieplnej

i warstwy ostaniajgcej, bez uwzgledniania wniesionych ponad te ptaszczyzne maszynowni
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dzwigéw i innych pomieszczen technicznych, badZz do najwyzej potozonego punktu
stropodachu lub konstrukcji przekrycia budynku znajdujgcego sie bezposrednio nad

pomieszczeniami przeznaczonymi na pobyt ludzi.

3. Warunki ochrony przeciwpozarowej obiektu
Warunki ochrony przeciwpozarowej Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy

(CzP dla DiM), wynikajace z przeznaczenia, sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu
technologicznego, magazynowania (sktadowania) i warunkéw technicznych obiektu, w tym

zagrozenia wybuchem.

Szczegdotowe informacje zwarte sg w ,Ekspertyzie technicznej w zakresie rozwigzan

zamiennych dla przebudowy i zmiany sposobu uzytkowania budynku pralni na Centrum

Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy sporzadzonej przez rzeczoznawcow:

budowlanego — dr inz. arch. Jerzy Kaczorowski oraz ds. zabezpieczen przeciwpozarowych -

mgr inz. Maciej Chilicki w kwietniu 2022 roku.

3.1 Ogdlne informacje o obiekcie

obiekt (CZP dla DiM) znajduje sie w miejscowosci Andrychéw przy ulicy Dgbrowskiego 19.
Jest to budynek bytej pralni, w ktérym wykonano Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i
Mtodziezy. Obiekt wchodzi w sktad Wojewddzkiego Szpitala Psychiatrycznego w
Andrychowie, na ktéry sktadajg sie (oprécz CZP dla DiM) wchodzi jeszcze 5 segmentéw: A, B,

C,DiE.

3.2 Informacje o powierzchni, wysokosci i liczbie kondygnacji

Obiekt Powierzchnia uzytkowa Liczba kondygnacji Wysokosé Kubatura
2 3
(m’) Podziem. Nadziem. (m) (m?)
CzZP dla
DiM 291,57 0 1 4,5 1517,00

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto




Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego

3.3 Charakterystyka zagrozenia poiarowego, w tym parametry pozarowe materiatéw
niebezpiecznych pozarowo, zagrozenia wynikajgce z proceséw technologicznych
W obiekcie nie bedg przechowywane oraz wykorzystywane materiaty niebezpieczne

pozarowo.

3.4 Kategoria zagrozenia ludzi, przewidywalna liczba oséb na kazdej kondygnacji oraz w
pomieszczeniach, ktérych drzwi ewakuacyjne powinny otwiera¢ sie na zewnatrz
pomieszczen

Obiekt zostata zakwalifikowany do kategorii zagrozenia zycia ludzi ZL Il. Przewidywana
maksymalna ilos¢ oséb w budynku wynosi 50 (40 pacjentéw+10 oséb personelu).

W budynkach brak jest pomieszczen przeznaczonych dla ponad 50 oséb nie bedgcych ich
statymi uzytkownikami.

W budynku wystepujg pomieszczenia, z ktérych drzwi ewakuacyjne powinny otwierac sie na
zewnatrz — sg to pomieszczenia przeznaczone dla ponad 6 osdb o ograniczonej zdolnosci
poruszania sie. Jednakze z uwagi na uwarunkowania ten warunek nie jest spetniony — jest to

przedmiotem odstepstwa/ekspertyzy).

3.5 Przewidywana gestos¢ obcigzenia ogniowego
W wydzielonych pomieszczeniach technicznych, gospodarczych obiektu przyjmuje sie
gestos¢ obciazenia ogniowego do 500 MJ/m?.

Metoda obliczeniowa gestosci obcigzenia ogniowego:

=0 0. X G
_ ci [
Q= 2 F
i=1

Q — gestosc obcigzenia ogniowego (MJ/m2)

Qci — ciepto spalania poszczegdlnych materiatow (MJ/kg)
Gi — masa poszczegoblnych materiatéw palnych (kg)
n - liczba materiatéw palnych, znajdujgcych sie w strefie pozarowej

F - powierzchnia rzutu poziomego strefy pozarowej (m2)

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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3.6 Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych
W obiekcie nie przewiduje sie sktadowania oraz przechowywania substancji oraz materiatéw
stwarzajacych zagrozenie wybuchowe. W budynku nie wystepujg pomieszczenia ani strefy

zagrozone wybuchem.

3.7 Informacja o klasie odpornosci pozarowej oraz klasie odpornosci ogniowej i stopniu
rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych

Dla obiektu Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy przyjeto klase D
odpornosci pozarowej

Elementy budynku powinny by¢ nierozprzestrzeniajgce ognia (NRO) oraz powinny
odpowiada¢ wymaganiom w zakresie odpornosci ogniowej oraz stopnia rozprzestrzeniania

ognia w sposdb przedstawiony w tabeli:

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementédw budynku [5]
odpornos’c.i Gtowna Konstrukcja Sciana Sciana Przekrycie
pOzarowe] | konstrukcja dachu ) Strop [1] zewnetrzna | wewnetrzna dachuy[3]
budynku noéna [1], [2] (1]
1 2 3 4 5 6 7
SA” R 240 R 30 REI 120 El 120 El 60 E30
»B” R 120 R 30 REI 60 El 60 El 30 [4] E30
,C” R 60 R15 REI 60 El 30 El 15 [4] E 15
,D” R 30 (-) REI 30 E130 () ()
#E” () () () (-) (-) (-)

Oznaczenia w tabeli:

R — nosnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Normq dotyczqcq zasad
ustalania klas odpornosci ogniowej elementow budynku,
E —szczelnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,
| —izolacyjnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,
(-) — nie stawia sie wymagan.
1) Jezeli przegroda jest czescig gtdwnej konstrukcji nosnej, powinna spetnia¢ takze kryteria nosnosci
ogniowej (R) odpowiednio do wymagan zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy odpornosci pozarowej

budynku.

2) Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa miedzy kondygnacyjnego wraz z potgczeniem ze stropem.

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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3) Wymagania nie dotyczg naswietli dachowych, swietlikdw, lukarn i okien potaciowych (z zastrzezeniem §
218 warunkoéw technicznych), jesli otwory w potaci dachowej nie zajmuja wiecej niz 20% jej powierzchni,
nie dotycza takze budynku, w ktérym nad najwyzszg kondygnacja znajduje sie strop albo inna przegroda,
spetniajgca kryteria okreslone w kol. 4.

4) Klasa odpornosci ogniowej dotyczy elementdw wraz z uszczelnieniami ztaczy i dylatacjami.

3.8 Podziat na strefy pozarowe oraz strefy dymowe

Obiekt stanowi jedna strefe pozarowa o powierzchni 373 m?.

W obiekcie nie wystepujg klatki schodowe. W zwigzku z tym nie ma przestrzeni

zabezpieczonych przed zadymieniem.

Kotfownia gazowa jest pomieszczeniem przeznaczonym wytacznie do tego celu oraz
zlokalizowanym przy zewnetrznej $cianie budynku. Zostata wydzielone jako odrebna strefa
pozarowa. Wejscie do kottowni wytgcznie z zewngtrz. Pomieszczenia kottowni zostaty
wyposazone w oprawy oswietleniowe o klasie min. IP 65 oraz system wykrywania gazu
(urzadzenia sygnalizujgco — odcinajgce) potgczony z sygnalizatorem optyczno — akustyczny,
dziatajgcym w przypadku przekroczenia stezenia gazu odpowiadajgcego 10% dolnej granicy

wybuchowosci oraz zaworem automatycznie odtgczajgcym doptyw gazu.

Drugim wydzielonym pozarowo pomieszczeniem jest rozdzielnia elektryczna. W rozdzielni
elektrycznej znajduje sie przeciwpozarowy wyfgcznik prady wytgczajgcy zasilanie do CZP dla

DiM oraz segmentéw A, B, Ci D.

3.9 Usytuowanie z uwagi na bezpieczenstwo pozarowe, w tym odlegtos¢ od obiektow
sasiadujacych
Odlegtosci budynku od granic dziatki wynoszg ponad 4 m.

Odlegtos¢ budynku od innych obiektéw na tej samej dziatce przekracza 8 m.
Odlegtos¢ budynku od innych obiektdw na sgsiednich dziatkach ponad 28 m.

3.10 Warunki i strategia ewakuacji ludzi lub ich uratowania w inny sposéb
Dopuszczalna dtugosc przejscia ewakuacyjnego w strefach pozarowych ZL wynosi 40 mi jest

zachowana. Przejscie ewakuacyjne nie jest prowadzone przez ponad trzy pomieszczenia.

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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W obiekcie sg miejsca, z ktérych wystepuje tylko jeden kierunek ewakuacji, sg tez takie gdzie
jest wiecej niz jeden kierunek ewakuacji. Dopuszczalna dtugos¢ dojscia ewakuacyjnego dla
budynku o kategorii zagrozenia ludzi ZL || wynosi 10 metréw (przy jednym dojsciu) oraz 40 m
(przy dwéch dojsciach). Dtugos¢ dojscia ewakuacyjnego w obiekcie wynosi 24,5 m (jest to

przedmiotem odstepstwa).

Z pomieszczen przeznaczonych dla ponad 6 oséb o ograniczonej zdolnosci poruszania sie
drzwi powinny otwierac sie na zewnatrz. Ten warunek w obiekcie nie jest spetniony i jest to

przedmiotem odstepstwa.

Pomieszczenie nr 0.14 (przestrzen do odpoczynku) nie jest wymkniete drzwiami od drogi

ewakuacyjnej. Jest to réwniez przedmiotem odstepstwa.

Kierunki ewakuacji przedstawione zostaty w zatgcznikach.

3.11 Informacje o sposobach zabezpieczenia instalacji uzytkowych

Przewody wentylacyjne

Zgodnie z Art. 62 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane przynajmniej raz w roku
instalacja wentylacyjna powinna by¢ poddana kontroli polegajgcej na sprawdzeniu jej stanu
technicznego. Kontrole stanu technicznego przewoddéw wentylacyjnych powinny
przeprowadzac osoby posiadajgce kwalifikacje mistrza w rzemiosle kominiarskim.

Zgodnie z § 34 ust. 2 rozporzadzenia z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw z przewodoéw
wentylacyjnych nalezy usuwacé zanieczyszczenia przynajmniej raz w roku, jezeli wieksza

czestotliwos¢ nie wynika z warunkow uzytkowych.

Instalacja elektryczna

Zgodnie z Art. 62 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane przynajmniej raz na 5 lat
instalacja elektryczna powinna by¢ poddana badaniu w zakresie stanu sprawnosci pofaczen,
osprzetu, zabezpieczen i srodkdw ochrony od porazen, opornosci izolacji przewoddéw oraz
uziemien instalacji i aparatéw. Kontrole stanu technicznego instalacji elektrycznych mogg
przeprowadza¢ osoby posiadajgce kwalifikacje wymagane przy wykonywaniu dozoru nad

eksploatacjg urzadzen, instalacji oraz sieci energetycznych i gazowych.

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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Instalacja piorunochronna

Zgodnie z Art. 62 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane przynajmniej raz na 5 lat
instalacja piorunochronna powinna by¢ poddana badaniu w zakresie stanu sprawnosci
potgczen, osprzetu, zabezpieczern i srodkdw ochrony od porazen, opornosci izolacji
przewoddw oraz uziemien instalacji i aparatéw. Kontrole stanu technicznego instalacji
piorunochronnej moga przeprowadza¢ osoby posiadajgce kwalifikacje wymagane przy
wykonywaniu dozoru nad eksploatacjg urzadzen, instalacji oraz sieci energetycznych i

gazowych.

Instalacja gazowa

W celu zabezpieczenia budynku Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy przed
niekontrolowanym wyptywem gazu przyjeto ,Aktywny system bezpieczenstwa instalacji
gazowe]” firmy GAZEX. W sktad systemu wchodzg zawory odcinajgce, modut sterujgcy,
gtowice detekcyjne, sygnalizatory optyczno — akustyczne. System w razie niekontrolowanego
wyptywu gazu odcina jego doptyw oraz informuje o wyptywie poprzez sygnalizatory.

Zgodnie z Art. 62 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane przynajmniej raz w roku
instalacja gazowa powinna by¢ poddana kontroli polegajgcej na sprawdzeniu jej stanu
technicznego. Kontrole stanu technicznego instalacji gazowej mogg przeprowadza¢ osoby
posiadajace kwalifikacje wymagane przy wykonywaniu dozoru nad eksploatacjg urzadzen,

instalacji oraz sieci energetycznych i gazowych.

Instalacja grzewcza

W budynku znajduje sie kottownia gazowa do ogrzewania pomieszczen i do uzyskania cieptej
wody uzytkowej. Wszystkie pomieszczenia kottowni sg pomieszczeniami przeznaczonymi
wytacznie do tego celu oraz zlokalizowane przy zewnetrznej Scianie budynku. Zostaty
wydzielone jako odrebne strefy pozarowe. Pomieszczenia kottowni zostaty wyposazone w
oprawy os$wietleniowe o klasie min. IP 65 oraz system wykrywania gazu (urzadzenia
sygnalizujgco — odcinajace) potgczony z sygnalizatorem optyczno — akustyczny, dziatajgcym w
przypadku przekroczenia stezenia gazu odpowiadajgcego 10% dolnej granicy wybuchowosci

oraz zaworem automatycznie odtgczajagcym doptyw gazu.

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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Przewody dymowe i spalinowe

Zgodnie z Art. 62 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane przynajmniej raz w roku
przewody kominowe (dymowe, spalinowe i wentylacyjne) powinny by¢ poddane kontroli
polegajacej na sprawdzeniu ich stanu technicznego. W przypadku budynkéw o powierzchni
zabudowy przekraczajacej 2000m? powyzsza kontrole wykonuje sie co najmniej dwa razy w
roku w okresach do 31 maja oraz do 30 listopada (osoba dokonujgca kontroli jest
obowigzana bezzwtocznie pisemnie zawiadomié¢ organ nadzoru budowlanego o

przeprowadzonej kontroli).

Kontrole stanu technicznego przewoddw kominowych powinny przeprowadzad:

1) osoby posiadajgce kwalifikacje mistrza w rzemiosle kominiarskim — w odniesieniu do
przewodow dymowych oraz grawitacyjnych przewodéw spalinowych i
wentylacyjnych;

2) osoby posiadajgce uprawnienia budowlane odpowiednie]j specjalnosci —

3) w odniesieniu do przewodow dymowych oraz grawitacyjnych przewodow
spalinowych i wentylacyjnych oraz do kominéw przemystowych, komindw wolno
stojgcych oraz komindw lub przewodow kominowych, w ktérych cigg kominowy jest

wymuszony pracg urzgdzen mechanicznych.

Zgodnie z § 34 ust. 2 rozporzadzenia z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych i terenéw w obiektach lub ich
czesciach, w ktérych odbywa sie proces spalania paliwa statego, ciektego lub gazowego,
usuwa sie zanieczyszczenia z przewoddéw dymowych i spalinowych w okresach ich
uzytkowania:
e Od palenisk zaktadéw zbiorowego zywienia i ustug gastronomicznych — co najmniej
raz w miesigcu, jezeli przepisy miejscowe nie stanowig inaczej
e 0Od palenisk opalanych paliwem statym (z wyjatkiem zaktadéw zywienia i ustug
gastronomicznych) — co najmniej raz na 3 miesigce
e 0Od palenisk opalanych paliwem ptynnym lub gazowym (z wyjatkiem zaktaddéw

zywienia i ustug gastronomicznych) — co najmniej raz na 6 miesiecy

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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Przepusty instalacyjne

W elementach oddzielenia przeciwpozarowego (Sciany i stropy) wszystkie przepusty
instalacyjne powinny mie¢ klase odpornosci ogniowej (El) wymagang dla tych
elementéw.

Zgodnie z postanowieniami ekspertyzy techniczno budowlanej, nalezy zapewnic
gazoszczelnos¢ wszystkich przepustéw instalacyjnych przechodzacych przez Sciany i
strop pomieszczenia kottowni.

Dopuszcza sie nieinstalowanie w/w przepustow dla pojedynczych rur i instalacji
wodnych, kanalizacyjnych i ogrzewczych, wprowadzanych przez $ciany i stropy do
pomieszczen higienicznosanitarnych.

Przepusty instalacyjne o Srednicy wiekszej niz 0,04m w S$cianach i stropach
pomieszczenia zamknietego, dla ktorych wymagana klasa odpornosci ogniowej jest
nie nizsza niz El 60 lub REl 60, a niebedacych elementami oddzielenia
przeciwpozarowego powinny mieé klase odpornosci ogniowej (El) Scian i stropéw

tego pomieszczenia.

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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3.12. Dobér urzadzen przeciwpozarowych i innych urzadzen stuigcych bezpieczenstwu
pozarowemu, dostosowanym do wymagan wynikajacych z przepiséw dotyczacych ochrony
przeciwpozarowej i przyjetych scenariuszy pozarowych, z podstawowg charakterystyka
tych urzadzen.
W obiekcie zastosowano nastepujgce urzgdzenia przeciwpozarowe:

e Hydrant wewnetrzny z wezem pétsztywnym o nominalnej srednicy weza 25 mm

(DN25)

e Przeciwpozarowy wytgcznik pradu

e Awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne

e System sygnalizacji pozarowej z monitoringiem do KP PSP Wadowice
Wszystkie urzgdzenia przeciwpozarowe zostaty dokfadnie opisane w punkcie 4 niniejszej

instrukcji bezpieczenstwa pozarowego.

3.13. Wyposaienie w gasnice.
Wyposazenie w gasnice zostato pisane szczegdtowo w punkcie 4.1. niniejszej instrukcji

bezpieczenstwa pozarowego.

3.14 Informacje o przygotowaniu obiektu budowlanego i terenu do prowadzenia dziatan
ratowniczo - gasniczych, a w szczegélnosci informacje o drogach pozarowych, zaopatrzeniu
w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru oraz o sprzecie stuzagcym do tych dziatan.

Dla budynku ZL Il o powierzchni ponizej 1000 m? i kubaturze do 5000 m? wymagana ilos¢
wody do zewnetrznego gaszenia pozaru wynosi 10 dm®/s z co najmniej jednego hydrantu o

Srednicy 80 mm.
Wymog zostat spetniony przez hydrant zewnetrzny nadziemne DN80 zainstalowane na sieci
wodociggowej w odlegtosci nie mniejszej niz 5m i nie wiekszej niz 75m od chronionego

obiektu. Miejsce usytuowania w/w hydrantu przedstawiono w zatgczniku.

Droga pozarowa jest wymagana. Szczegdty w czesci rysunkowej.

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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4. Okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe
i gasnice oraz sposoby poddawania ich przegladom technicznym
i czynnosciom konserwacyjnym

4.1 Podreczny sprzet gasniczy

Wymagana jest jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm?) zawartego

w gasnicach:

Na kazde 100m? powierzchni strefy pozarowej

o zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL |, ZL Il, ZL lll lub ZLV

o produkcyjnej i magazynowej o gestosci obciazenia ogniowego Q > 500 MJ/m?
O zawierajgcej pomieszczenie zagrozone wybuchem
Na kazde 300m? powierzchni strefy pozarowej nie wymienionej powyzej, z wyjatkiem

zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV (m.in. produkcyjnej

i magazynowej o gestoéci obcigzenia ogniowego Q < 500 MJ/m?)

W CZP dla DiM przyjeto 4 kg (lub 6 dm>) na kaide 100 m’> zgodnie z

postanowieniami ekspertyzy

Rozmieszczenie gasnic w strefach pozarowych przedstawiono w zatgcznikach.

Przy rozmieszczaniu podrecznego sprzetu gasniczego nalezy przestrzegac¢ nastepujacych

zasad:

®©

©e ®

sprzet powinien by¢ umieszczony w miejscach tatwo dostepnych i widocznych przy
wejsciach do budynkéw i klatkach schodowych, przy przejsciach, na korytarzach.
W pomieszczeniach przy wyjsciach na zewnatrz.

w budynkach wielokondygnacyjnych sprzet umieszcza sie w tych samych miejscach
na kazdej kondygnacji, jesli jest taka mozliwosc.

miejsca wyznaczone na sprzet nalezy oznakowac¢ zgodnie z Polskg Normg
PN-92/N-01256/01.

do sprzetu powinien by¢é zapewniony dostep o szerokosci, co najmniej 1m.

sprzet nalezy umieszczaé w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne

oraz dziatanie zrédet ciepta (piece, grzejniki, miejsca silnie nastonecznione),

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto



Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego ks

@ odlegtos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym moze przebywaé cztowiek, do
najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wieksza niz 30m.
Podreczny sprzet gasniczy przeznaczony jest do gaszenia pozaréw w pierwszej fazie ich
powstawania. Do podrecznego sprzetu gasniczego zalicza sie wszelkiego rodzaju gasnice
(ptynowe, pianowe, proszkowe, $niegowe), gasnice przewozne (do 25 kg. sSrodka gasniczego)
oraz koce gasnicze. Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia tych grup pozardw,
ktdre mogg wystgpi¢ w obiekcie. W zaleznosci od rodzaju palgcego sie materiatu i sposobu

jego spalania, pozary zostaty podzielone na nastepujace grupy:

grup¢ t¢ stanowig pozary cial statych pochodzenia organicznego, przy
spalaniu ktorych, obok innych zjawisk wystepuje zarzenie, np. pozary

drewna, papieru, tworzyw sztucznych, tkanin itp.;

grupe te stanowig pozary cieczy palnych i substancji statych topigcych si¢

wskutek ciepta wydzielanego przy pozarze, np. pozary benzyn, alkoholu,

lakieréw, olejow, rozpuszczalnikow, tluszczy, smarow itp.;

‘ \ , grupg t¢ stanowig pozary gazéw palnych, np. pozary metanu, acetylenu,
% wodoru, gazu ziemnego i in.;
h

grupe t¢ stanowig pozary metali lekkich i innych substancji reagujacych z

$(
t) woda, np. pozary sodu, magnezu, itp;

grupe te stanowia pozary thuszczy i olejow w urzadzeniach kuchennych.

Sposob uzycia gasnicy proszkowej:

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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Gasnica jest bardzo prostym urzgdzeniem, ponizej opisany zostat najczestszy sposéb jej
uzycia. Na kazdej gasnicy znajdujg sie piktogramy, ktére opisujg doktadny sposéb uzycia

kazdej gasnicy.

o |

1. Sciagnij gasnice z
wieszaka, sprawdz na
manometrze cisnienie i

WYCiggnij waz z uchwytu.

2. Odbezpiecz zawleczke

zabezpieczajaca.

3. Skieruj waz na zrédto
ognia i nacisnij dzwignie.
Trzymaj caty czas gasnice w

pozycji pionowej.

4. Po uzyciu odstaw
oproznione gasnice w jedno
miejsce w celu ponownego

napetnienia.
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Sposadb uzycia gasnicy $Sniegowej:
Na kazdej gasnicy znajdujg sie piktogramy, ktére opisujg doktadny sposdb uzycia kazdej
gasnicy. Nalezy zachowac szczegdlng ostroznos$é, gdyz wyptywajacy strumien CO, ma bardzo
niskg temperature.

1. Sciagnij gasnice z wieszaka

2. Wyciaggnij zabezpieczenie
3. Chwy¢zawaz
4

Po podejsciu do zrédta ognia nacisnij dzwignie zaworu przystepujgc do gaszeni

Dodatkowe wskazéwki dotyczace gaszenia przy pomocy gasnic:

m o ~ . Ogien zaatakowaé

) zgodnie
"“’ z kierunkiem
) ./ A wiatru.
Pozar palacej

powierzchni gasi¢
od skrajnej jego czesci.

Ciala stale gasi¢
kierujac strumien
srodka gasniczego
na ptomien z dotu,
anie z gory.

Gasnicami wodnymi
nie gasi¢ urzadzen
bedacymi pod napieciem! { @
Uzywac¢ gasnic y
do tego przeznaczonych.

Ciala ciekle i gazy
gasi¢ z gory w dét.

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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Majac do dyspozycji
wigksza ilo$¢ gasnic

’ uruchomi¢ wszystkie
\ jednoczesnie, a nie
m \ kazda oddzielnie po jej

uzyciu.

Po ugaszeniu pozaru
uwazaé na ponowne
zapalenie.

&
/ :/\,L I' h ( nawrét ognia )

Po uzyciu gasnicy SERWIS
nie zawieszac, e

4 (d ( / tylko ponownie napetni¢
fi Q fi lub wymieni¢ na nowa.

Sposoby poddawania przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym:

Gasnice przewoine i przenosne powinny by¢ poddawane przeglagdom technicznym
i czynnosciom konserwacyjnym, zgodnie z zasadami i w sposéb okreslony w Polskich
Normach, dokumentacji techniczno — ruchowej oraz w instrukcjach obstugi, opracowanych
przez producentow. Przeglady te powinny by¢ prowadzone w okresach ustalonych przez
producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku. Zgodnie z Polskimi Normami rozrézniamy:

A. Przeglady gasnic

Gasnice powinny by¢ poddawane przeglgdom technicznym i czynno$ciom
konserwacyjnym, zgodnie z zasadami i w sposdb okreslony w Polskich Normach, w
okresach ustalonych przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku. W ramach
przeglagdu wykonywane sg nastepujgce czynnosci:

e ogledziny zewnetrzne (uszkodzenia mechaniczne, korozja, stan plomb i zawleczek),

e dla gasnic o pojemnosci zbiornika powyzej 6 dm® sprawdzenie waznosci legalizacji

uDT,
e sprawdzenie stopnia napetnienia srodkiem gasniczym i stanu czynnika wyrzutowego,

e naklejenie kontrolki z datg nastepnego badania.

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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B. Naprawa gasnic

Co 5 lat gasnica musi przejs¢ rozszerzone przeglady techniczne i czynnosci
konserwacyjne (tzw. naprawe gasnicy). Podczas "naprawy" oprécz prac wykonywanych
w trakcie corocznego przegladu gasnicy realizowane sg nastepujgce czynnosci:

e sprawdzenie stanu technicznego wszystkich czesci oraz wymiana uszczelek,

e wymiana srodka gasniczego na nowy i utylizacja starego

e wymiana lub napetnienie naboi i butli z czynnikiem napedowym (w razie potrzeby),

e naklejenie kontrolki z datg naprawy i nastepnego przegladu.

4.2 Hydranty wewnetrzne

Stosowanie hydrantéw 25 (czyli hydrantdow wewnetrznych z wezem podtsztywnym
o nominalnej Srednicy weza 25mm) wymagane jest w strefach pozarowych
zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi ZL:

e Na kazdej kondygnacji budynku wysokiego i wysokosciowego, z wyjatkiem
kondygnacji obejmujgcej wytgcznie strefe pozarowg zakwalifikowana do kategorii
zagrozenia ludzi ZL IV

e Na kazdej kondygnacji budynku innego niz tymczasowy niskiego i Sredniowysokiego:

o w strefie pozarowej o powierzchni przekraczajacej 200m?, zakwalifikowanej
do kategorii zagrozenia ludzi ZL |, ZL Il lub ZL V,
o w strefie pozarowej zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il
= o powierzchni przekraczajacej 200m?* w budynku sredniowysokim, przy
czym jezeli jest to strefa pozarowa tylko pierwszg kondygnacje
nadziemnga, a nad nig znajdujg sie wyfacznie strefy pozarowe ZL IV,
jedynie wtedy, gdy powierzchnia tej strefy pozarowej przekracza
1000m?,
= o powierzchni przekraczajacej 1000m? w budynku niskim

Rozmieszczenie hydrantéw w strefach pozarowych przedstawiono w zatgcznikach.

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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Skuteczne sposoby uzycia hydrantéw wewnetrznych DN 25 z wezem poétsztywnym
1. Upewnij sie, ze w poblizu pozaru zostata odtgczona instalacja elektryczna. Pamietaj,
ze nie wolno gasi¢ wodg urzadzen i instalacji pod napieciem — grozi to porazeniem
pragdem.
2. Otworz szafke hydrantowa
3. Rozwin znajdujgcy sie tam waz w kierunku pozaru jednak w miejsce bezpieczne (nie
narazone na wysokg temperature i bezposrednie dziatanie ptomienia).
4. Ztacz pradownice z koricem weza.
5. Popros drugg osobe o odkrecenie zaworu hydrantu, ktéry znajduje sie w szafce
hydrantowej, po odkreceniu poptynie w wezu woda.
Skieruj wode w kierunku zrddta pozaru, mozesz uzy¢ pradu rozproszonego lub zwartego
(zmiana jest mozliwa przez przekrecenie gtdwki prgdownicy)
Przy rozmieszczaniu hydrantéw wewnetrznych nalezy przestrzegaé nastepujacych zasad:
Zasieg hydrantow wewnetrznych w poziomie powinien obejmowaé catg powierzchnie
chronionego budynku, strefy pozarowej lub pomieszczenia, z uwzglednieniem:
e dtugosci odcinka weza hydrantu wewnetrznego
o efektywnego zasiegu rzutu prgdow gasniczych:
o 3m - w strefach pozarowych zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi
ZL, znajdujacych sie w budynkach o wiecej niz jednej kondygnacji nadziemnej
-przyjmowanego dla prgdéw rozproszonych stozkowych
o 10m —w pozostatych budynkach
Minimalna wydajnos¢ poboru wody mierzona na wylocie prgdownicy wynosi:
e dla hydrantu 25 - 1,0 dm®/s
e dlahydrantu52-2,5dm?/s

Sposoby poddawania przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym:
@ Hydranty wewnetrzne powinny by¢ poddawane przegladom technicznym
i czynnos$ciom konserwacyjnym, zgodnie z zasadami i w sposéb okreslony w Polskich
Normach, dokumentacji techniczno — ruchowej oraz w instrukcjach obstugi,
opracowanych przez producentéw. Przeglady te powinny by¢ prowadzone

w okresach ustalonych przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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@ Weze stanowigce wyposazenie hydrantdw wewnetrznych powinny by¢ raz na 5 lat

poddawane probie cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze.

Coroczne przeglady i konserwacje

Przeglady i konserwacja powinny by¢ przeprowadzane przez osobe kompetentng, czyli osobe

z niezbednym przeszkoleniem i doswiadczeniem, ktéra ma dostep do wymaganych narzedzi,

wyposazenia i informacji, instrukcji i wiedzy o procedurach zalecanych przez producentdw,

zdolng do wykonania konserwacji i napraw zgodnie z Polskg Norma.

Hydrant powinien by¢ poddany cisnieniu. Nalezy sprawdzi¢ czy:

urzadzenia nie sg zastawione lub uszkodzone, elementy nie sg skorodowane, nie ma
przeciekow

instrukcja obstugi jest czysta i czytelna

miejsce umieszczenia jest wyraznie oznakowane

mocowania do $ciany sg odpowiednie, nie sg obruszone i trzymajg pewnie

wyptyw wody jest rownomierny i dostateczny (wskazane jest uzycie miernika
przeptywu oraz miernika cisnienia)

miernik ciSnienia (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidtowo i w swoim zakresie
pomiarowym

waz na catej dtugosci nie wykazuje uszkodzen, znieksztatcen, zuzycia czy pekniec.
Jezeli waz wykazuje jakie$ uszkodzenia powinien by¢ wymieniony na nowy lub
poddany prdébie ci$nieniowej na maksymalne cisnienie robocze.

zaciski lub tasmowanie weza sg prawidtowe i wiasciwie zacisniete

beben weza obraca sie lekko w obu kierunkach

dla bebndéw z wychylnym zwijadtem obraca sie tatwo i czy beben wychyla sie o 1800,
przy bebnach recznych sprawdzi¢ czy zawdr odcinajacy jest wtasciwego typu i czy
dziata tatwo i prawidtowo,

przy bebnach automatycznych sprawdzi¢ prace zaworu automatycznego oraz
sprawdzié¢ wtasciwg prace serwisowego zaworu odcinajgcego

sprawdzi¢ stan przewodow zasilajgcych w wode (rurociggéw), szczegdlng uwage

zwrdcic na odcinki elastyczne czy nie wykazujg oznak zuzycia lub zniszczenia

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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- jezeli hydrant wyposazony jest w szafke, czy nie nosi oznak uszkodzenia i czy
drzwiczki tatwo sie otwieraja

- sprawdzi¢, czy pragdownica jest wtasciwego typu i czy prawidtowo pracuje

- sprawdzi¢ prace prowadnic weza, upewnic sie, ze sg witasciwie i pewnie zamocowane

- pozostawi¢ hydranty i instalacje w stanie gotowym do natychmiastowego uzycia.
Jezeli konieczne sg powazniejsze naprawy zawor hydrantowy lub hydrant powinien
by¢ oznakowany "NIECZYNNY" i kompetentna osoba powinna powiadomi¢ o tym

uzytkownika/wtasciciela.

Okresowe przeglady i konserwacje instalacji

Co 5 lat wszystkie weze i hydranty powinny by¢ poddane prdébie cisnieniowej na maksymalne

ci$nienie robocze instalacji zgodnie z EN 671-1 i EN 671-2.

Dokumentowanie przegladdw i konserwacji

Po przegladzie i przeprowadzeniu niezbednych prac konserwacyjnych hydranty i instalacja
powinny by¢ przez kompetentne osoby oznakowane "SPRAWDZONE". Osoby
odpowiedzialne powinny przechowywac zapisy o wszystkich przegladach instalacji. Zapis taki
powinien zawierac:
1. date (miesigcirok) przegladu i testow
zapis wynikéw testéw
wykaz i date zainstalowania czesci zamiennych

2
3
4. wykaz dodatkowych testéw, jesli jest to wymagane
5. data (miesigc i rok) nastepnego przegladu i testéw
6

wykaz wszystkich hydrantéw i zaworéw hydrantowych

Zabezpieczenie przeciwpozarowe w czasie kontroli i konserwacji

Poniewaz przeglad i konserwacja mogg okresowo zmniejszy¢ efektywnos¢ zabezpieczenia
przeciwpozarowego nalezy:

e zaleznie od przewidywanego zagrozenia pozarowego, tylko okreslona liczba

(ograniczona czes¢) hydrantdw powinna podlegaé réwnoczesnie remontowi na danej

powierzchni

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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e nalezy zapewni¢ dodatkowe (zastepcze) przedsiewziecia zabezpieczajgce oraz
przeprowadzi¢ dodatkowy instruktaz na czas remontu oraz na okres braku zasilania w

wode.

Usuwanie usterek

Do naprawy instalacji mozna uzywac tylko czesci zamienne (np. weze, prgdownice, zawory)
posiadajgce stosowne aprobaty i dopuszczenia pochodzgce od dostawcy urzadzenia.
Uwaga: Podstawg jest usuniecie wszystkich stwierdzonych usterek niezwtocznie, tak by

instalacja gasnicza jak najszybciej byta we wtasciwym stanie.

Etykietki kontroli i konserwacji

Konserwacja i przeglad powinny by¢ zapisane na wywieszce (naklejce), ktéra nie moze
zakrywac zadnych oznaczen producenta.
Na wywieszce (naklejce) nalezy umiescic:

e stowo "SPRAWDZONE"

e nazwe i adres dostawcy urzadzenia

e jednoznaczna identyfikacja osoby kompetentnej (konserwatora)

e date (miesigc i rok) przeprowadzenia konserwacji

4.3 Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne

W budynku przewidziano awaryjne oswietlenie ewakuacyjne. Instalacja powinna spetniaé
wymagania Polskiej Normy PN-EN 1838 ,Zastosowanie o$wietlenia. Oswietlenie awaryjne”
oraz Polskiej Normy PN-EN 50172:2005 ,Systemy awaryjnego osSwietlenia ewakuacyjnego”.
Zgodnie z postanowieniami ekspertyzy techniczno — budowlanej zapewniono wyposazenie
drég komunikacji ogdlnej w awaryjne os$wietlenie ewakuacyjne o ponadnormatywnym

natezeniu oswietlenia - co najmniej 2 luksy.

Sposoby poddawania przeglagdom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym:
Instalacja oswietlenia ewakuacyjnego powinna by¢ poddawana przeglagdom technicznym
i czynnosciom konserwacyjnym, zgodnie z zasadami i w sposdb okreslony w Polskich

Normach, dokumentacji techniczno — ruchowej oraz w instrukcjach obstugi, opracowanych

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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przez producentéw. Przeglady te powinny byé prowadzone w okresach ustalonych przez

producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.

Test codzienny

Wskazniki prawidtowosci dziatania centralnego zasilania powinny by¢ sprawdzane

wzrokowo, jesli wskaznik nie dziata nalezy zgtosié ten fakt administratorowi obiektu.

Test comiesieczny

Norma zaleca wykonywanie tych testdw w nastepujgcy sposob:

e wigczenie trybu awaryjnego kazidej oprawy oswietlenia ewakuacyjnego, poprzez
symulacje uszkodzenia zasilania podstawowego oraz sprawdzenie, czy wszystkie
oprawy oswietlenia funkcjonujg prawidtowo i sg czyste

e przywrécenie zasilania i sprawdzenie, czy wszystkie lampki kontrolne $wieca
prawidtowo

e w przypadku centralnych akumulatoréw nalezy dodatkowo sprawdzi¢ dziatanie

systemu monitorowania

Test coroczny

Nalezy wykona¢ czynnosci z testu comiesiecznego oraz ponad to:

e po zaniku napiecia w zasilajgcej sieci elektrycznej osoba dokonujgca przegladu
sprawdza, czy wszystkie lampy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego wiaczajg sie
samoczynnie najpézniej po 2 sekundach i Swiecg co najmniej przez 1 godzine

e przeprowadza sie réwniez pomiary natezenia oswietlenia ewakuacyjnego

e wyniki ogledzin i pomiary natezenia oswietlenia powinny by¢ ujete w protokole

4.4 Przeciwpozarowy wytgcznik pradu

Przeciwpozarowy wytgcznik pragdu powinien by¢ umieszczony w poblizu gtéwnego wejscia do
obiektu lub ztgcza i oznakowany zgodnie z Polskg Norma. Jego funkcja jest odciecie doptywu
pragdu do wszystkich obwoddéw, z wyjatkiem obwoddw zasilajgcych instalacje i urzadzenia,
ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru. Odciecie doptywu pradu
przeciwpozarowym wytgcznikiem nie moze powodowac samoczynnego zatgczenia drugiego
zrodta energii elektrycznej, w tym zespotu pradotwdrczego, z wyjatkiem Zrddta zasilajgcego

oswietlenie awaryjne, jezeli wystepuje w budynku.

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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Przeciwpozarowy wytacznik pradu dla Centrum Zdrowia Psychiczneqgo dla
Dzieci i Mlodziezy jest rowniez przeciwpozarowym wyitacznikiem pradu dla
segmentow A, B, C i D Wojewodzkiego Szpitala Psychiatryczneqo.

Kottownia gazowa w budynku CZP dla DiM posiada dodatkowy przeciwpozarowy wytgcznik
pradu.

Lokalizacje przeciwpozarowego wyfacznika pradu przedstawiono w zatgczniku.

Sposoby poddawania przeglagdom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym:
Przeciwpozarowe wytgczniki pragdu powinny byé poddawane przeglgdom technicznym
i czynnosciom konserwacyjnym, zgodnie z zasadami i w sposéb okreslony w Polskich
Normach, dokumentacji techniczno — ruchowej oraz w instrukcjach obstugi, opracowanych
przez producentéw. Przeglady te powinny byé prowadzone w okresach ustalonych przez
producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku. Wyniki sprawdzenia przeciwpozarowego

wytgcznika prgdu powinny by¢ ujete w protokole.

4.5 System sygnalizacji pozarowej

W catosci budynku zainstalowano system sygnalizacji pozarowej, caty obiekt wyposazony jest
w czujki dymu oraz reczne ostrzegacze pozarowe. Instalacja zostata pofgczona z centralg w
budynku portierni. Rozmieszczenie czujek i lokalizacja Centrali Pozarowej znajduje sie w
zatacznikach. Wprowadzono dwustopniowg organizacje alarmowania w obiekcie: alarm |
stopnia (czas potwierdzenia komunikatu dla obstugi 60 sekund), alarm Il stopnia (czas 8

minut na sprawdzenie).

Centrala sygnalizacji pozarowej (CSP) przekazuje sygnaty sterujgce nastepujacymi
urzadzeniami technicznymi budynku:

1) Systemem klimatyzacji i wentylacji ogdlnej

2) System kontroli dostepu

System sygnalizacji pozarowej potfgczony z jest monitoringiem pozarowym z KP PSP
Wadowice (Centrum Odbiorcze Alarméw Pozarowych).

Sposoby poddawania przeglagdom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym:

System sygnalizacji pozarowej powinien byé poddawany przeglagdom technicznym
i czynnosciom konserwacyjnym, zgodnie z zasadami i w sposéb okreslony w Polskich

Normach, dokumentacji techniczno — ruchowej oraz w instrukcjach obstugi, opracowanych

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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przez producentéw. Przeglady te powinny byé prowadzone w okresach ustalonych przez

producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.

W celu zapewnienia ciggtego prawidtowego funkcjonowania, instalacja powinna by¢
regularnie kontrolowana (przegladana) i poddawana obstudze technicznej. Umowy w tym
zakresie powinny by¢ zawarte natychmiast po zakoniczeniu montazu, niezaleznie od tego, czy
obiekt jest uzytkowany, czy tez nie. Na ogdf, umowa powinna by¢ zawarta pomiedzy
uzytkownikiem i/lub wtascicielem a producentem, dostawcg lub inng osobg prawng lub
fizyczng, kompetentng w zakresie kontroli, obstugi technicznej i naprawy. Umowa powinna
okreslaé sposdb zapewnienia dostepu do obiektu oraz czas usuniecia uszkodzenia. Nazwa i

numer telefonu konserwatora powinny by¢ wyraznie uwidocznione przy CSP.

Przeglady i obstuga techniczna — informacje ogdlne

Baterie akumulatoréw powinny by¢é wymieniane w odstepach czasu nie przekraczajgcych
zalecen producenta baterii. Nalezy dopilnowa¢, aby po kontroli wszystkie urzgdzenia zostaty

przywrécone do stanu dozorowania.

Obstuga codzienna

Uzytkownik i/lub wtasciciel powinien zapewnié, aby w kazdy dzien roboczy byto sprawdzone:
a) czy kazda CSP wskazuje stan dozorowania, lub czy kazde odchylenie od stanu
dozorowania jest odnotowane w ksigzce eksploatacji, i czy we wtasciwy sposdb
zostat zawiadomiony konserwator;
b) czy po kazdym alarmie zarejestrowanym poprzedniego dnia podjeto odpowiednie
dziatania;
c) czy, jezeli instalacja byta wytaczana, przegladana Ilub miata wykasowanag
sygnalizacje, to zostata przywrdcona do stanu dozorowania.
Kazda zauwazona nieprawidtowo$é¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacji i

mozliwie szybko usunieta.

Obstuga miesieczna

Uzytkownik i/lub wiasciciel powinien zapewnic, aby co najmniej raz w miesigcu:
a) przeprowadzono prébny rozruch awaryjnego zespotu pragdotwdrczego, oraz

sprawdzono zapas paliwa i — w razie potrzeby — uzupetniono go;
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b)

c)

zagwarantowano wystarczajgcy zapas papieru, tuszu lub tasmy dla kazdej drukarki;
przeprowadzono test wskaznikéw optycznych w centrali, a kazdy fakt

niesprawnosci jakiegos wskaznika zostat odnotowany w ksigzce eksploatacji.

Kazda zauwazona nieprawidtowo$¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacji i

mozliwie szybko usunieta.

Obstuga kwartalna

Uzytkownik i/lub wtasciciel powinien zapewni¢, aby co najmniej jeden raz na kazde trzy

miesigce, osoba kompetentna:

a)

b)

sprawdzita wszystkie zapisy w ksigzce eksploatacji i podejmie niezbedne dziatania,
aby doprowadzi¢ do prawidtowej pracy instalacji;

spowodowata zadziatanie, co najmniej jednej czujki lub recznego ostrzegacza
pozarowego w kazdej strefie, w celu sprawdzenia czy CSP prawidtowo odbiera i
wyswietla okreslone sygnaty, emituje alarm akustyczny oraz uruchamia wszystkie

inne urzadzenia alarmowe i pomocnicze;

UWAGA: Nalezy zastosowac takie metody, ktore zapobiegng niepozagdanym sytuacjom.

c)
d)
e)

f)

g)

sprawdzita, czy nadzorowanie uszkodzen CSP funkcjonuje prawidtowo;

sprawdzita zdatnos¢ CSP do uaktywnienia wszystkich trzymaczy i zwalniaczy drzwi;
tam, gdzie jest to mozliwe, spowodowata zadziatanie kazdego tgcza do strazy
pozarnej lub do zdalnego centrum alarmowego;

przeprowadzita wszystkie inne préby, okreslone przez instalatora, dostawce lub
producenta;

dokonata rozpoznania, czy nastgpity jakies zmiany budowlane w budynku lub jego
przeznaczeniu, ktére mogty mie¢ wptyw na poprawnos¢ rozmieszczenia czujek i
recznych ostrzegaczy pozarowych oraz urzadzen alarmowych i — jezeli tak — dokona

ogledzin

Kazda zauwazona nieprawidtowos$é¢ powinna by¢ odnotowana w ksigzce eksploatacji i

mozliwie szybko usunieta.

Obstuga roczna

Uzytkownik i/lub wiasciciel powinien zapewnic¢, aby co najmniej raz w roku, specjalista:

a)

przeprowadzit préby zalecane dla obstugi codziennej, miesiecznej i kwartalnej;
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b) sprawdzit kazdg czujke na poprawnosc¢ dziatania zgodnie z zaleceniami producenta;
UWAGA: Chociaz kazda czujka powinna by¢ sprawdzona raz w roku, dopuszcza sie
sprawdzanie kolejnych 25 % czujek przy kolejnej kontroli kwartalnej.

c) sprawdzit zdatnos¢ CSP do uaktywniania wszystkich wyjs¢ funkcji pomocniczych;
UWAGA: Nalezy zastosowac takie metody, ktére zapobiegng niepozgdanym
sytuacjom.

d) sprawdzit wzrokowo, czy wszystkie potgczenia kablowe i aparatura sg sprawne,
nieuszkodzone i odpowiednio zabezpieczone;

e) dokonat ogledzin, w celu ustalenia, czy nastgpity jakies zmiany budowlane w
budynku lub jego przeznaczeniu, ktére moglty wptyngé na poprawnosé
rozmieszczenia czujek i recznych ostrzegaczy pozarowych oraz urzadzen
alarmowych; sprawdzi takze, czy pod kazdg czujka jest utrzymana wolna przestrzen
co najmniej 0,5 m we wszystkich kierunkach i czy wszystkie reczne ostrzegacze
pozarowe sg dostepne i widoczne.

f) sprawdzit stan wszystkich baterii akumulatoréw rezerwowych.

Kazda zauwazona nieprawidtowos¢ powinna by¢é odnotowana w ksigzce eksploatacji i

mozliwie szybko usunieta.

Unikanie alarmow fatszywych w czasie prob

Przeglady okresowe i obstuga techniczna nie mogg powodowac alarméw fatszywych. Jezeli
podczas przegladéw bedzie kontrolowane facze do oddalonego centrum alarmowego, to
przed przeprowadzeniem proby nalezy powiadomié to centrum. Gdy transmisja sygnatéw do
oddalonego centrum alarmowego na czas préb jest blokowana, to stan ten musi by¢
sygnalizowany optycznie przez CSP. Jezeli sygnalizacja ta nie nastepuje automatycznie, to na
CSP powinna widnie¢ recznie naniesiona informacja o braku potgczenia z oddalonym
centrum statej obserwacji. Ludzie przebywajacy w obiekcie powinni byé powiadomieni przed

kazdg prébg instalacji, ktéra moze spowodowac zadziatanie urzadzen alarmowych.

Unikanie niepozadanego uruchomienia w czasie prob

Przeglady okresowe i obstuga techniczna nie mogg powodowa¢ niepozgdanego
uruchomienia przeciwpozarowych urzgdzen zabezpieczajgcych. Jezeli przewidziane jest tgcze

do innych urzadzen zabezpieczenia przeciwpozarowego, to przed przystgpieniem do prob
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tgcze to powinno zostac¢ zablokowane, albo tez inne urzadzenia powinny zosta¢ wyfaczone,
chyba ze préba ma na celu rowniez sprawdzenie tych urzadzen. Jezeli instalacja sygnalizacji
pozarowej automatycznie uruchamia drzwi pozarowe lub podobne wyposazenie, nalezy
zadbaé o to, aby ludzie znajdujgcy sie w obiekcie zostali poinformowani o mozliwych

skutkach prob.

Obstuga techniczna w sytuacjach specjalnych.

Celem  zwyktej obstugi technicznej jest zapewnienie zgodnego z przeznaczeniem
funkcjonowania instalacji w czasie normalnych warunkéw eksploatacji. Jednakze mogg
zaistnie¢ okoliczno$ci specjalne, wymagajace szczegdlnej uwagi i powiadomienia
konserwatora.
Takie okolicznosci to m.in.:

e pozar (wykryty automatycznie lub nie);

e wszystkie przypadki alarmow fatszywych;

e rozbudowa, zmiana lub renowacja obiektu;

e zmiany przeznaczenia lub dziatalnosci na obszarze objetym instalacjg;

e zmiany poziomu szumu otoczenia (hatasu) lub ttumienia dzwieku, moggce prowadzic¢

do zmiany wymagan dotyczgcych urzadzen alarmowych;

e uszkodzenie instalacji, takze wtedy, gdy wada nie zostanie wykryta natychmiast;

e kazda zmiana urzadzen pomocniczych;

e uruchomienie instalacji jeszcze przed zakonczeniem prac budowlanych i przed

odbiorem budynku.

Naprawa i modyfikacja

W przypadku:
e kazdego zasygnalizowania uszkodzenia instalacji,
e uszkodzenia jakiejkolwiek czesci instalacji,
e jakiejkolwiek zmiany rozktadu budynku lub jego przeznaczenia,
e jakiejkolwiek zmiany dziatalnos$ci w zabezpieczonym obszarze, ktéra mogtaby zmienié
ryzyko pozaru
uzytkownik i/lub wtasciciel powinien natychmiast powiadomic¢ konserwatora, tak aby mozna

byto podja¢ niezbedne dziatania.
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Dokumentacja

Prace przeprowadzone przy instalacji nalezy odnotowaé w ksigzce eksploatacji. Szczegoty
prac powinny by¢ zapisane, albo w ksigzce eksploatacji, albo oddzielnie i przechowywane
razem z dokumentacja instalacji.

Po zakoniczeniu kwartalnej i rocznej kontroli, instytucja odpowiedzialna za przeprowadzenie
proby powinna dostarczyé osobie odpowiedzialnej podpisany protokét przeprowadzenia
zalecanych préob wraz z informacja, ze o wykrytych wadach instalacji zostata zawiadomiona

osoba odpowiedzialna.

Odpowiedzialnosé

Nalezy okresli¢ odpowiedzialnos¢ za konserwacje instalacji sygnalizacji pozarowej. Zwykle

spoczywa ona na uzytkowniku i/lub wtascicielu instalacji.

Kwalifikacje

Konserwacja powinna by¢ prowadzana wyfgcznie przez osoby wiasciwie przeszkolone, ktére

sg rowniez specjalistami w zakresie kontroli, obstugi technicznej i napraw instalacji.

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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5. Zrédla powstania pozaru i mozliwosci jego rozprzestrzeniania

5.1 Mozliwosci powstania pozaru moga wynikac z:

@ wad oraz awaryjnego stanu pracy instalacji i urzadzen elektrycznych:
a) niewtasciwego wykonania,
b) braku okresowe]j konserwacji,
c) stosowanie prowizorycznych instalacji i urzadzen,
d) przecigzania poprzez wigczanie duzej ilosci odbiornikdéw energii do jednego obwodu

elektrycznego,

e) stosowanie niewtfasciwych urzadzen zasilajacych,
f) stosowanie urzgdzen ogrzewczych niezgodnie z zaleceniami producenta

@ uzywania otwartego ognia:
a) palenia tytoniu w miejscach gdzie mogg znajdowac sie materiaty palne,
b) zaprdszenia ognia spowodowanego pozostawieniem zarzgcych sie materiatéw np.

papieros, zapatka.

(@)

) wykorzystywania urzgdzen z otwartym ogniem, urzgdzen grzewczych, ktdre moga
powodowac iskrzenie, przy jednoczesnym wystepowaniu w tych pomieszczeniach
materiatow palnych
niewfasciwego magazynowania cieczy tatwopalnych oraz rozlewania ich
w miejscach do tego celu nieprzystosowanych,

rozszczelnienia przewodéw kominowych,

©® ©

prowadzenia prac remontowych polegajgcych na spawaniu, cieciu, malowaniu,
klejeniu z uzyciem materiatéw niebezpiecznych pozarowo,

@ celowego podpalenia.

5.2 Rozprzestrzenianie ognia moze nastepowac poprzez:

palne elementy wykonczenia wnetrz,

palne elementy wystroju oraz wyposazenia pomieszczen: meble, elementy
dekoracyjne na Scianach, zastony, firanki,

systemy instalacji uzytkowych: wentylacyjnej, elektrycznej,

®®© ©6

nieszczelne przewody kominowe.

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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5.3 Rozprzestrzenianie sie dymu oraz gazéw pozarowych

Oprdcz rozprzestrzeniania sie ognia, istotne jest réwniez przenikanie na poszczegdlne

kondygnacje oraz do pomieszczern dymoéw i gazdw pozarowych — w budynkach mogg one

rozprzestrzeniac sie przez:

1) otwarte drogi komunikacyjne (korytarze, klatki schodowe),

2) przewody wentylacyjne.

6. Zapobieganie powstaniu pozaru

W obiektach oraz na terenach przylegtych do nich zabronione jest wykonywanie czynnosci,

ktdre moga spowodowal pozar, jego rozprzestrzenianie sie, utrudnienie prowadzenia

dziatania ratowniczego lub ewakuacji, w szczegélnosci:
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uzywanie ognia otwartego, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikéw, ktore
mogg zainicjowa¢ zapfon w miejscach niedozwolonych, odpowiednio
oznakowanych,

uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta bgdz
nie poddawanych okresowym kontrolom, o zakresie i czestotliwosci wynikajgcej
Z przepisow prawa budowlanego, jezeli moze sie to przyczyni¢ do powstania pozaru,
wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia

garazowanie  pojazdéw  silnikowych ~w  obiektach i  pomieszczeniach
nieprzeznaczonych do tego celu, jezeli nie oprézniono zbiornika paliwa pojazdu i nie
odtaczono na state zasilania akumulatorowego pojazdu;

podgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoty i innych materiatéw w odlegtosci
mniejszej niz 5 m od budynku, przylegtego do niego niskiego sktadowiska lub placu
sktadowego z materiatami palnymi, przy czym jest dopuszczalne wykonywanie tych
czynnosci na dachach o konstrukcji i pokryciu niepalnym w budowanych obiektach,
a w pozostatych, jezeli zostang zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego

celu podgrzewacze

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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@ rozpalanie ognisk lub wysypywanie gorgcego popiotu i zuzla, w miejscu
umozliwiajgcym zapalenie sie materiatéw palnych albo sgsiednich obiektéw oraz w
mniejszej odlegtosci od tych obiektdw niz 10 m;

@ sktadowanie poza budynkami, w odlegtosci mniejszej niz 4 m od granicy dziatki,
materiatéw palnych, w tym pozostatosci roslinnych, gatezi i chrustu;

@ uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na
podtozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami
okreslonymi przez producenta;

przechowywanie materiatéw palnych oraz stosowanie elementéw wystroju
i wyposazenia wnetrz z materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:

a)urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewac sie do
temperatury przekraczajgcej 100 °C,

b)linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewoddw uziemiajgcych oraz przewodow
odprowadzajacych instalacji piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic pradu
elektrycznego, przewodow elektrycznych sitowych i gniazd wtykowych sitowych
0 napieciu powyzej 400 V;

@ stosowanie na ostony punktow sSwietlnych materiatdw palnych, z wyjgtkiem
materiatéw trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone
w odlegtosci co najmniej 0,05 m od zaréwki;

instalowanie opraw os$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak
wyfaczniki, przetaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podtozu palnym, jezeli
ich konstrukcja nie zabezpiecza podfoza przed zapaleniem;

@ sktadowanie materiatéw palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzacych
ewakuacji lub umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposéb zmniejszajacy
ich szerokos¢ albo wysokos¢ ponizej wymaganych wartosci;

@ sktadowanie materiatéw palnych na nieuzytkowych poddaszach oraz na drogach
komunikacji ogélnej w piwnicach;

@ zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe

uzycie;

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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lokalizowanie elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposéb
zmniejszajagcy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych
w przepisach techniczno-budowlanych;

uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

a)gasnic i urzagdzen przeciwpozarowych,
b)zrédet wody do celdow przeciwpozarowych,
c) wyjs¢ ewakuacyjnych,

d)wytacznikédw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkéw gtéwnych

instalacji gazowej;
uzywanie i przechowywanie = materiatdw  niebezpiecznych pozarowo
w niedozwolonej ilosci.
napetnianie gazem ptynnym butli na stacjach paliw, stacjach gazu ptynnego i innych
obiektach nieprzeznaczonych do tego celu
dystrybucja i przetadunek ropy naftowej i produktow naftowych w obiektach i na

terenach nieprzeznaczonych do tego celu

7. Sposoby zabezpieczania prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym

7.1 Przez prace pozarowo niebezpieczne nalezy rozumie¢ przede wszystkim prace
wykonywane przy uzyciu ognia otwartego oraz w wysokich temperaturach (spawanie
gazowe i elektryczne, ciecie, lutowanie, zgrzewanie itp.). Prace niebezpieczne pozarowo jak
prace remontowo budowlane, zwigzane z uzyciem ognia otwartego, prowadzone wewnatrz
budynku lub na przylegtym do niego terenie, nalezy prowadzi¢ w sposéb uniemozliwiajgcy

powstanie pozaru lub wybuchu.
7.2 Rozpoczecie prac niebezpiecznych pozarowo moze nastgpi¢ wytgcznie po uzyskaniu
przez wykonawce pisemnego zezwolenia na ich przeprowadzenie. Wzdér zezwolenia okresla

zatacznik nr 4

7.3 Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo wykonawca jest zobowiagzany:

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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ocenic¢ zagrozenie pozarowe miejsca, w ktérym te prace bedg wykonywane,

ustali¢ rodzaj przedsiewzieé¢ majgcych na celu nie dopuszczenie do powstania
i rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu,

nalezy wyznaczy¢ osobe odpowiedzialng za zabezpieczenie miejsca po
zakoniczonych pracach,

zapewni¢ wykonywanie prac wylgcznie przez osoby do tego upowaznione,
posiadajgce odpowiednie kwalifikacje,

zaznajomi¢ osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujgcymi
w rejonie wykonywania prac oraz z przedsiewzieciami majgcymi na celu
niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu,

sporzgdzi¢ protokdt zabezpieczenia przeciwpozarowego prac wedtug zatacznika.

7.4 Wytyczne zabezpieczania prac pozarowo niebezpiecznych.

Przygotowanie budynku i pomieszczern do prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo

polega na:
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oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc gdzie bedg wykonywane prace z wszelkich
palnych materiatéw i zanieczyszczen,

odsunieciu na bezpieczng odlegtos¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotéw palnych,

zabezpieczeniu przed dziataniem rozpryskéw spawalniczych, wszelkich materiatow
i urzadzen palnych, ktérych usuniecie na bezpieczng odlegto$é¢ nie jest mozliwe,
przez ostoniecie ich arkuszami blachy, ptytami gipsowymi, kocem gasniczym,
sprawdzeniu, czy znajdujgce sie w sasiednich pomieszczeniach materiaty lub
przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego, Ilub
rozpryskéw spawalniczych, nie wymagaja zastosowania lokalnych zabezpieczen,
uszczelnieniu  materiatami  niepalnymi  wszelkich  przelotowych otwordéw
instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych znajdujgcych sie w poblizu miejsca
prowadzonych prac,

zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi

przewoddw elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych z palng izolacjg o ile

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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znajdujg sie w zasiegu zagrozenia spowodowanego pracami pozarowo
niebezpiecznymi,

W miejscu prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo powinien znajdowaé sie
sprzet gasniczy umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrédet pozaru. Po zakonczeniu
prac niebezpiecznych pozarowo nalezy podda¢ kontroli miejsca, w ktérym prace

byty wykonywane oraz rejony przylegte.

Prace niebezpieczne pozarowo moga by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby do tego

uprawnione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje.

sprzet uzywany do wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo powinien by¢

sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscig wywotania pozaru.

8. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia
8.1 Alarmowanie

Kazdy, kto zauwazyt pozar lub uzyskat informacje o pozarze, obowigzany jest zachowac

spokdj i nie dopuszczajgc do paniki natychmiast zaalarmowac:
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osoby znajdujace sie w sgsiedztwie pozaru, narazone na jego skutki,
wiasciciela bedgcego gtéwnym uzytkownikiem obiektu lub budynku,
Panstwowg Straz Pozarng tel. 998,

alarmowanie strazy pozarnej nalezy przeprowadzi¢ z najblizszego telefonu.

Po uzyskaniu pofaczenia ze strazg pozarng nalezy wyraznie podac:
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gdzie sie pali - doktadny adres nr budynku i jego nazwe,

co sie pali - np. pokdj biurowy, magazyn,

czy istnieje zagrozenie zycia ludzkiego,

czy w rejonie objetym pozarem lub w bezposrednim sgsiedztwie znajdujg sie
materiaty fatwopalne lub wybuchowe itp.

nalezy podaé numer telefonu, z ktérego méwimy, swoje imie i nazwisko.

W razie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowac:

Pogotowie Ratunkowe - 999

Policje - 997

Pogotowie Gazowe — 992

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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8.2 Akcja ratowniczo — gasnicza
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Réwnolegle z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystgpi¢ do akcji ratowniczo
gasniczej przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego znajdujgcego sie w obiekcie
oile nie zagraza to zdrowiu i zyciu osoby podejmujgcej probe gaszenia pozaru

Do czasu przybycia jednostek strazy pozarnej, kierownictwo akcjg sprawuje
najstarsza osoba funkcjg, odpowiedzialna za bezpieczenstwo o0séb i mienia
w obiekcie.

Kazda osoba biorgca udziat w akcji ratowniczo-gasniczej powinna:

a) w pierwszej kolejnosci przystgpi¢ do ratowania ludzi, przeprowadzajgc ewakuacje
z zagrozonych pomieszczen,

b) wytgczy¢ doptyw pradu elektrycznego do strefy pozaru (nie wolno gasi¢ woda
instalacji i urzadzeni elektrycznych pod napieciem),

c) usungc¢z miejsca pozaru i bezposredniego sgsiedztwa wszelkie znajdujgce sie tam
materiaty palne, wybuchowe, toksyczne, a takie cenne urzgdzenia, waine
dokumenty oraz nosniki informacji itp.,

d) pozamykac drzwi oddzielajgce pomieszczenia objete pozarem od pomieszczen
sgsiednich.

e) ostatnia osoba opuszczajagca obiekt zamyka pokoje na klucz. Klucz zostaje

w drzwiach.

8.3 Zabezpieczenie pogorzeliska.

Whasciciel, zarzadca, uzytkownik obiektu jest odpowiedzialny za:
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zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku na pogorzelisku, aby
zapobiec powstaniu wtdrnego pozaru,

przystgpienie do uporzgdkowania pogorzeliska po uzgodnieniu z policjg i po
zakonczeniu dziaftalno$ci komisji powotanej dla ustalenia okolicznosci i przyczyn

powstania i rozprzestrzenienia sie pozaru.

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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9. Warunki i organizacja ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich
sprawdzania

9.1 Informacje ogodlne

Nadrzednym celem, ktéremu muszg by¢ podporzgdkowane inne zadania, jest ratowanie
zycia ludzkiego. Kazdy pracownik powinien doktadnie zna¢ wszystkie drogi ewakuacyjne oraz
mozliwosci wydostania sie z pomieszczenia, w ktérym pracuje lub przebywa. Drogi
ewakuacyjne sg to korytarze, klatki schodowe, drzwi na drogach ewakuacyjnych, schody

i wyj$cia ewakuacyjne prowadzgce na zewnatrz budynku lub do innej strefy pozarowej.

9.2 Ewakuacja

W przypadku zagrozenia powodujgcego koniecznos¢ ewakuacji oséb i mienia z obiektu
decyzje wydaje osoba kierujgca oddziatem (kierownik/ordynator) badz osoba jg zastepujaca,
odpowiedzialna za bezpieczenstwo osdb i mienia, znajdujgca sie aktualnie w budynku.
Decyzja ta musi zawiera¢ informacje o zakresie ewakuacji, sposobach i kolejnosci

opuszczania obiektu.

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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9.3 Przed ogtoszeniem alarmu i rozpoczeciem ewakuacji nalezy ustali¢:

@ Zrodta zagrozenia, lokalizacje pozaru, kierunek rozprzestrzeniania sie ognia, dymoéw i
gazéw toksycznych bedacych produktami spalania,

@ ilos¢ oséb bezposrednio zagrozonych, przewidzianych do ewakuacji w pierwszej
kolejnosci,

@ stan fizyczny i psychiczny osdb przewidzianych do natychmiastowej ewakuacji,

@ ilos¢  oséb  zagrozonych posrednio, przewidzianych do  ewakuacji
w pozniejszym terminie,

@ drogi i kierunki ewakuacji.

Il Niezwtocznie powiadomi¢ wszystkie osoby przebywajgce w budynku o powstatym

zagrozeniu, jego charakterze oraz koniecznosci ewakuacji.

I Alarm o niebezpieczenstwie i koniecznosci rozpoczecia ewakuacji powinien by¢ ogtoszony

za pomocg dostepnych srodkow tgcznosci.

Po ogtoszeniu alarmu personel oddziatu kieruje wszystkie osoby do wyjscia
z budynku lub do innej strefy pozarowej. W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowaé osoby
z tych pomieszczen, w ktorych powstat pozar lub, ktéore znajdujg sie na drodze
rozprzestrzeniania sie ognia oraz z pomieszczen, z ktorych wyjscie lub dotarcie do
bezpiecznych drog ewakuacyjnych moze zostac odciete przez pozar lub zadymienie. Nalezy
dazy¢ tez do tego, aby wsrod ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byly osoby o
ograniczonej (z réznych wzgledow) zdolnosci poruszania sie. Natomiast zamyka¢ strumien

ruchu powinny osoby, ktére moga poruszac sie o wtasnych sitach.

9.4 Kierujacy akcjg — Dyrektor Szpitala, a poza godzinami jego pracy Lekarz Dyzurny,
wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg ewakuacji poszczegdlnych grup ewakuowanych.
Ponadto ustala ewentualng potrzebe ewakuacji mienia, okreslajgc sposoby, kolejnos¢ i
rodzaj ewakuowanego mienia. Ewakuacja mienia nie moze odbywac sie kosztem sit i
srodkdw niezbednych do ratowania ludzi. Ewakuacje mienia nalezy rozpocza¢ od

najcenniejszych przedmiotéw, urzadzen i dokumentacji.

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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9.5 Osoby wyznaczone do prowadzenia ewakuacji powinny S$cisle wspodtpracowad

z kierujgcym akcjg i wykonywac jego polecenia.

9.6 W przypadku odciecia drég wyjscia dla ewakuowanych, znajdujgcych sie w strefie
zagrozenia, nalezy zebrac ludzi w miejscu najbardziej oddalonym od zrédta pozaru i w miare
istniejagcych warunkéw ewakuowa¢ na zewnatrz, przy pomocy sprzetu ratowniczego,

przybytych jednostek strazy pozarnych lub innych jednostek ratowniczych.

9.7 Przy silnym zadymieniu drog ewakuacyjnych nalezy poruszac sie w pozycji nachylonej
starajgc sie trzymac gtowe jak najnizej ze wzgledu na to, ze w dolnych partiach pomieszczen
i drog ewakuacyjnych panowac bedzie mniejsze zadymienie. Usta i drogi oddechowe nalezy
w miare mozliwosci zastania¢ tkaning zmoczong w wodzie - sposdb ten utatwia oddychanie.
Podczas ruchu przez silnie zadymione odcinki drog ewakuacyjnych nalezy poruszaé sie

wzdtuz Scian by nie straci¢ orientacji, co do kierunku ruchu.

9.8 Po zakonczeniu ewakuacji nalezy w miare mozliwosci doktadnie sprawdzi¢ czy wszyscy

pracownicy opuscili obiekt.

9.9 Z chwilg przybycia jednostek strazy pozarnej w trakcie akcji ewakuacyjnej, kierujacy
ewakuacjg zobowigzany jest do ztozenia krétkiej informacji o przebiegu akcji - dowddcy
przybytej jednostki taktycznej strazy pozarnej, a nastepnie podporzadkowanie sie

poleceniom wydanym przez tegoz dowddce.

9.10 Obowigzki osob przebywajacych w obiekcie na wypadek ogtoszenia alarmu
ewakuacyjnego:

przerwac natychmiast prace.

wyprowadzi¢ pracownikéw i inne osoby na korytarze komunikacyjne i skierowac ich
do najblizszego wyjscia z budynku (Wyjscie Ewakuacyjne).

w czasie trwania ewakuacji zachowad cisze i spokdj.

nalezy iS¢ szybko, ale nie wyprzedzad innych, aby nie powodowaé zamieszania.

®® ©6

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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@ nie wolno zatrzymywac sie, ani porusza¢ w kierunku przeciwnym do kierunku
ewakuacji.

9.11 Ewakuacja i zjawisko paniki.
Szczegdlnego znaczenia nabiera zapobieganie skutkom paniki, ktérej mozliwos¢ istnieje
zawsze, nie tylko w przypadku powstania pozaru, wybuchu lub katastrofy, czy innego
wypadku, ale i w przypadku niewielkiego zadymienia. Ludzie wchodzacy w skiad grupy
ogarnietej panikg catkowicie tracg swoje indywidualne cechy osobowosci i stajg sie
elementem groznego, niszczgcego ttumu, ktéry nie kieruje sie zadnymi przestankami
logicznego myslenia i rzeczywistej oceny sytuacji. Grupa ogarnieta panikg moze sparalizowac
i uniemozliwi¢ prowadzenie akcji ratowniczej i zorganizowanego dziatania. Moze w slepym
instynkcie szukania ratunku spotegowac zagrozenie wtasne, ratownikow i przyczyni¢ sie do
innych groznych wypadkdéw. Przeciwdziatanie panice jest niezmiernie trudne. Dokona¢ tego

mogg tylko ludzie o duzej indywidualnosci i autorytecie wsrdd ogarnietych panika.

Przyktadami srodkéw przeciwdziatania panice s3:

a) osobisty przyktad,

b) zdecydowany nakaz,

c) wykazanie nierealnosci niebezpieczenstwa,

d) przeciwstawienie grozby wiekszego niebezpieczenstwa,
e) zagrozenia uzyciem sity,

f) uzycie sity

g) unieszkodliwienie przywddcy paniki.

Opanowanie ttumu ogarnietego panikg, pracego naprzdd, jest bardziej mozliwe do
wykonania dla oséb znajdujgcych sie z tytu ttumu, niz na jego czele. W czasie akgji
ratowniczej najczesciej wystepuja mate formy paniki, ktérej ulegaja grupy lub pojedyncze
osoby, znajdujace sie w rzeczywistym lub urojonym niebezpieczenstwie, zatracajgc poczucie
rzeczywistosci i podejmujgc nieprzemyslane, bezcelowe i niebezpieczne dziatanie, np.
wyskakiwanie z okien czy chowanie sie w trudno dostepnych miejscach. Przybycie ratownika
z zewnatrz powoduje przekonanie, ze zagrozenie nie jest niebezpieczne i istniejg drogi

ratunku.

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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9.12 Obowiazki oséb na wypadek ogtoszenia alarmu ewakuacyjnego.

Dyrektor Szpitala / Dyrektor ds. lecznictwa, a pod ich nieobecno$¢ Lekarz Dyzurny:

a) zarzgdza przygotowanie pracownikow i pacjentéw do ewakuacji,

b) wydaje polecenie ewakuacji,

¢) wyznacza osoby odpowiedzialne za ewakuacje,

d) wydaje polecenie ewakuacji mienia ruchomego, a w szczegdlnosci przedmiotow
wartosciowych, dokumentédw, materiatéw tatwopalnych i wybuchowych z rejonéw
zagrozonych pozarem,

e) przed opuszczeniem budynku sprawdza czy wszystkie osoby zostaty wyprowadzone,

Obowigzki pozostatych pracownikéw w przypadku ogtoszenia alarmu pozarowego:
a) natychmiastowego przerwania pracy,
b) brania czynnego udziatu w akcji ewakuacyjnej,

¢) wykonywania polecen prowadzgcego akcje ratowniczo - gasnicza.

9.13 Praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji.

Witasciciel lub zarzgdca obiektu przeznaczonego dla ponad 50 oséb bedgcych jego statymi
uzytkownikami, niezakwalifikowanego do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV, powinien co
najmniej raz na dwa lata przeprowadzaé praktyczne sprawdzenie organizacji ewakuacji oraz
warunkéw ewakuacji z catego obiektu.

W przypadku budynkdw zawierajacych strefe pozarowa zakwalifikowana do kategorii

zagrozenia ludzi ZL 1l, zakres i obszar budynku objety praktycznym sprawdzeniem warunkéw

i organizacji ewakuacji nalezy uzgodni¢ z Komendantem Powiatowym Panstwowej Strazy

Pozarnej w Wadowicach.

O terminie przeprowadzenia powyzszych dziatan nalezy powiadomi¢ Komendanta
Powiatowego Panstwowe] Strazy Pozarnej nie pdzniej niz na tydzien przed ich

przeprowadzeniem.

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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10. Zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla
os0b bedacych ich statlymi uzytkownikami

10.1 Obowigzki wtasciciela, zarzadcy

Witasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy budynkow oraz placéw sktadowych i wiat zobowigzani

sg do:

®©

@

utrzymywania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w stanie petnej sprawnosci
technicznej i funkcjonalnej
wyposazenie obiektu w przeciwpozarowe wytgczniki pragdu zgodnie z przepisami
techniczno - budowlanymi
umieszczenia w widocznym miejscu instrukcji postepowania na wypadek pozaru
wraz z wykazem telefonéw alarmowych
oznakowania znakami zgodnymi z Polskimi Normami:
drogi i wyjscia ewakuacyjne oraz pomieszczenia, w ktérych zgodnie z przepisami
techniczno-budowlanymi sg wymagane co najmniej 2 wyjscia ewakuacyjne, w
sposob zapewniajgcy dostarczenie informacji niezbednych do ewakuacji,
miejsca usytuowania urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic,
miejsca usytuowania elementdéw sterujgcych urzgdzeniami przeciwpozarowymi,
miejsca usytuowania nasady umozliwiajgcej zasilanie instalacji wodociggowe;j
przeciwpozarowej, kurkéw gtéwnych instalacji gazowej oraz materiatow
niebezpiecznych pozarowo,
pomieszczenia i tereny z materiatami niebezpiecznymi pozarowo,
drabiny ewakuacyjne, rekawy ratownicze, pojemniki z maskami ucieczkowymi,
miejsca zbiérki do ewakuacji, miejsca lokalizacji kluczy do wyjs¢ ewakuacyjnych,
dzwigi dla strazy pozarnej,
przeciwpozarowe zbiorniki wodne, zbiorniki technologiczne stanowigce
uzupetniajgce zrédto wody do celdw przeciwpozarowych, punkty poboru wody,
stanowiska czerpania wody,
drzwi przeciwpozarowe,
drogi pozarowe,

miejsca zaklasyfikowane jako strefy zagrozenia wybuchem;

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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@ utrzymywania znajdujgcych sie na terenie drog pozarowych w stanie
umozliwiajgcym wykorzystanie tych drdg przez pojazdy jednostek ochrony
przeciwpozarowej zgodnie z przepisami dotyczagcymi przeciwpozarowego

zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych.

10.2 Obowiazki pracownikow
WSszyscy pracownicy bez wzgledu na zajmowane stanowisko powinni:
@ znaé¢ zagrozenie pozarowe budynku i na stanowisku pracy oraz sposoby
przeciwdziatania mozliwosci powstania pozaréw;
znad i przestrzegac zapisOw niniejszej instrukcji bezpieczenstwa pozarowego;
znac zasady postepowania w przypadku powstania pozaru;
zna¢  rozmieszczenie  podrecznego  sprzetu  gasniczego i urzadzen
przeciwpozarowych, a takze posiada¢ umiejetnos¢ ich obstugi;
zna¢ warunki przeprowadzenia sprawnej ewakuacji oséb i mienia;
W razie powstania pozaru bra¢ czynny udziat w akcji ratowniczo — gasniczej
i podporzgdkowac sie poleceniom kierujgcego akcjg;

bra¢ udziat w szkoleniach przeciwpozarowych;

®@Q ©@©@© OO

niezwtocznie zgtasza¢ usterki moggce spowodowac pozar osobom odpowiedzialnym

za bezpieczenstwo pozarowe w budynku;

©

przestrzegac obowigzujgcych przepiséw przeciwpozarowych.

11. Sposoby zapoznania uzytkownikow obiektu, w tym zatrudnionych
pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescia
przedmiotowej instrukcji

11.1 Zapoznanie z instrukcjg bezpieczenstwa pozarowego
Przed rozpoczeciem pracy:
e wszyscy pracownicy zatrudnieni w obiekcie,
e pracownicy firm obcych wykonujacych w obiekcie lub na terenie przylegtym prace
budowlane, remontowe lub inne,

zobowigzani sg do zapoznania sie z niniejszg instrukcjg i przestrzegania jej ustalen.

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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Zapoznanie sie z niniejszg instrukcja pracownik powinien potwierdzi¢c wtasnorecznym
podpisem w tabeli lub na zaswiadczeniu, ktdre dotgczane jest do akt osobowych pracownika.

Wzory znajdujg sie w zatgcznikach.

11.2 Szkolenie z zakresu ochrony przeciwpozarowe;j

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 6 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie
przeciwpozarowej nalezy zapozna¢ pracownikdw z przepisami przeciwpozarowymi.
Obowigzek ten nalezy zrealizowa¢ poprzez szkolenie z zakresu ochrony przeciwpozarowej,
ktore ma na celu zapoznanie pracownikéw z obowigzkami i zadaniami w zakresie
zapobiegania powstawaniu pozaru oraz zadaniami na wypadek powstania pozaru. Po
szkoleniu kazdy pracownik powinien zna¢:

zagrozenia pozarowe wystepujgce w budynku,

przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania sie pozarow,

tres¢ niniejszej Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego,

przepisy przeciwpozarowe,

miejsca rozmieszczenia, przeznaczenie oraz obstuge podrecznego sprzetu

gasniczego i urzgdzen przeciwpozarowych

© OO®O©EO

zasady postepowania na wypadek pozaru i zadania poszczegoélnych pracownikow.

Zgodnie z postanowieniami ekspertyzy techniczno — budowlanej nalezy zapewnié szkolenie
personelu
e w zakresie praktycznego prowadzenia ewakuacji pacjentéw z poszczegdlnych
segmentow Wojewddzkiego Szpitala Psychiatrycznego z czestotliwoscig co najmniej 1
raz w roku,
e w zakresie obstugi centrali systemu sygnalizacji pozaru z czestotliwoscig co najmniej 1

raz w roku

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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Na podstawie art. 4 ust. 2a ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowe;j
szkolenie majace na celu zapoznanie pracownikdw z przepisami przeciwpozarowymi
powinny posiadac :
e tytut zawodowy inzynier pozarnictwa lub
e ukonczone w Szkole Gtédwnej Stuzby Pozarniczej studia wyzsze w zakresie inzynierii
bezpieczenstwa w specjalnosci inzynieria bezpieczenstwa pozarowego lub
e wyksztafcenie srednie i uprawnienia inspektora ochrony przeciwpozarowej lub

e kwalifikacje do wykonywania zawodu technik pozarnictwa

12. Znaki graficzne z zakresu ochrony przeciwpozarowej oraz

ewakuacyjne z opisem

Zgodnie z postanowieniami ekspertyzy techniczno — budowlanej w budynku zapewniono
podswietlane znaki ewakuacyjne pracujgce w trybie ,na jasno” wykonane zgodnie z PN-EN
ISO 7010:2012.

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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12.1 Znaki zgodne z normg PN-N-01256-01:1992
Norma ta zostata zastgpiona normg PN-EN ISO 7010:2012 Symbole graficzne — Barwy
bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa, jednak znaki, ktdre zostaty do tej pory zatozone

w obiekcie sg obowigzujace.

Znak graficzny Znaczenie (opis) znaku

Palenie tytoniu zabronione

Zakaz uzywania otwartego ognia - palenie tytoniu
zabronione

Zestaw sprzetu pozarowego

Hydrant wewnetrzny

Gasnica

Kierunek do miejsca rozmieszczenia sprzetu
pozarniczego lub urzadz. ostrzegajgcego

®
®
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Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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Przeciwpozarowy wytgcznik pradu

Przeciwpozarowy
wytacznik pradu

12.2 Znaki zgodne z normg PN-N-01256-02:1992
Norma ta obowigzuje rownolegle normg PN-EN ISO 7010:2012 Symbole graficzne — Barwy

bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa.

Znak graficzny Znaczenie (opis) znaku

WYJSCIE
EWAKUACYJNE

Wyjscie ewakuacyjne

Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej

Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej

Kierunek do wyijscia drogi ewakuacyjnej schodami w
dot

Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej schodami w
dot

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej schodami w
gore

Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej schodami w
gore

Kierunek drogi ewakuacyjnej

Drzwi ewakuacyjne

Kierunek drogi ewakuacyjnej

Ciggnac¢ aby otworzy¢

Pchac aby otworzy¢

12.3 Znaki zgodne z norma PN-EN I1SO 7010:2012

Zaleca sie stosowanie znakéw zgodnych z tg wtasnie norma. Ich zaleta jest miedzynarodowy
charakter i duza rozpoznawalno$é. Nawet w miejscach, w ktérych juz zastosowano
oznakowanie ewakuacyjne, czy tez ochrony przeciwpozarowej wedtug wzoréw z 1992 roku,
warto promowac stosowanie nowych znakéw, ktére sg bardziej intuicyjne i mogg skuteczniej

przyczynic sie do ratowania zycia ludzi.

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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Znak graficzny

Znaczenie (opis) znaku

\

Gasnica — wskazanie miejsca, w ktérym znajduje sie
gasnica

Hydrant wewnetrzny — wskazanie miejsca, w ktérym
znajduje sie waz pozarniczy

Zestaw sprzetu ochrony przeciwpozarowej —
wskazanie miejsca, w ktérym znajduje sie sprzet
pozarniczy

Alarm pozarowy — wskazanie miejsca, w ktorym
znajduje sie przycisk alarmowy

Wyjscie ewakuacyjne (lewostronne) — wskazuje
droge ewakuacji do bezpiecznego miejsca

Wyjscie ewakuacyjne (prawostronne) — wskazuje
droge ewakuacji do bezpiecznego miejsca

Miejsce zbidrki do ewakuacji — wskazuje miejsce
zbidrki do ewakuacji

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto




Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego FREZ

Pcha¢, aby otworzy¢ drzwi (lewe) — wskazuje, iz po
nacisnieciu drzwi otwierajg sie na lewo

Pcha¢, aby otworzy¢ drzwi (prawe) — wskazuje, iz po
nacisnieciu drzwi otwierajg sie na prawo

Al
K16

Kierunek do wyjscia ewakuacyjnego
—w gore

Wil
11152

Kierunek do wyjscia ewakuacyjnego
—w dot

Kierunek do wyjscia ewakuacyjnego
- w lewo

€ln

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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5>

Kierunek do wyjscia ewakuacyjnego
— W prawo

L3

Kierunek do wyjscia ewakuacyjnego
—w gore w lewo

1K1K

Kierunek do wyjscia ewakuacyjnego
—w gbre w prawo

el

Kierunek do wyjscia ewakuacyjnego
—w dot w lewo

K15

Kierunek do wyjscia ewakuacyjnego
—w dot w prawo

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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Zalacznik nr 1 - tabela zapoznania pracownikéw z Instrukcja Bezpieczenistwa Pozarowego

Data
zapoznania

Imie i nazwisko

Podpis

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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Zalacznik nr 2 - o$wiadczenie zapoznania pracownikéw z Instrukcja Bezpieczenstwa

Pozarowego
(pieczg¢ zaktadu pracy) (miejscowos¢, data)
OSWIADCZENIE
IMiQ 1 NAZWISKO: ..o e
STANOWISKO: ...t e
Oswiadczam, ze w dniu ... zostalem/am  zapoznany/a

z zasadami ochrony przeciwpozarowej podanymi w Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego,
a w szczegblnosci z:

e przepisami przeciwpozarowymi

e rozmieszczeniem gasnic oraz urzadzen przeciwpozarowych

e sposobami postgpowania na wypadek pozaru

e warunkami i organizacja ewakuacji

e zadaniami 1 obowigzkami w zakresie ochrony przeciwpozarowej

(podpis osoby przeprowadzajgcej szkolenie) (podpis osoby przeszkolonej)

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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Zalacznik nr 3 - zezwolenie na prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo

ZEZWOLENIE Nr.....cccoeeirennnnnneee

na prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo prowadzonych

01

Planowana data
oraz godz.
rozpoczecia i
zakonczenia
prac

02

Wykonawca

[ Pracownicy wewnetrzni (imie i nazwisko): ...............c.coeieiiieiiiiiieiiiiieeiii,
] Firmy zewnetrzne (nazwa firmy, siedziba, imi¢ i nazwisko osoby odpowiedzialnej

Z ramienia firmy)......o.oiii i e

03

Osoby
odpowiedzialne

A. Osoby odpowiedzialne za ocen¢ zagrozenia pozarowego w miejscu, w ktorym
prace beda wykonywane, za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy i jej

przebieg

04

Miejsce
wykonywanych
prac

05

Opis rodzaju
wykonywanych
prac (np.
spawanie, prace
przy uzyciu
otwartego
ognia)

06

Ocena
zagrozenia
pozarowego w
miejscu, w
ktoérym prace
beda
wykonywane

Nalezy wskaza¢ mogace stworzy¢ zagrozenia pozarowe materiaty palne w poblizu

miejsca wykonywania prac, elementy konstrukcji budynku, instalacje techniczne itp.

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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07

Rodzaje
przedsigwziec
majacych na
celu nie-
dopuszczenie
do powstania i
rozprzestrzenia-
nia si¢ pozaru
lub wybuchu

Opis przedsigwzigc (np. odsunigcie materiatlow palnych na bezpieczng odleglose,

okrycie kocem gasniczym palnych elementéw konstrukcyjnych, itp.)

08

Czy
wykonawca
prac posiada
odpowiednie
kwalifikacje?
TAK/NIE

09

Zapewnienie
sprzetu
umozliwiajgce-
go likwidacje
wszelkich
zrodel pozaru

[ Gasnice (ile, jaki typ i WIelKOSC): ... oeevvee i

L] KOCE GASIICZE: ...

L1 INNE (GAKIE 2) .o,

| Brak systemu w obiekcie [ | [] Obiekt wyposazony w system sygnalizacji poz.

SySt‘_am . Czy jest potrzeba czasowego odlaczenia systemu ? (TAK / NIE) ...coocoiviieiiniiinniceins
10| sygnalizacji
pozarowej Jesli TAK: osoba odpowiedzialna za przeprowadzenie procedury czasowego
odtaczenia ssp wg odrebnych wytycznych: ... ...,
Przeprowadze- Zaznajomienie 0s6b wykonujacych prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi

nie instruktazu

w rejonie wykonywania prac oraz z przedsiegwzigciami majacymi na celu

11 dla O?éb niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.
wykonujacych o )
prace Osoba dokonujgca instruktazu: ...............ooooeiiiiiii Podpis: ...............
Osoba wykonujgca prace: ...........ccoevevuieiniiniiiiiiiiieneenn. Podpis: ...............
Zezwalam na prowadzenie powyzszych prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym:

Uzyskanie
12 zezwolenia

13

Data oraz godz.
zakonczenia
prac

14

Kontrola po
zakonczeniu
prac

Po zakonczeniu prac poddatem kontroli miejsca, w ktorych byty wykonywane oraz
rejony przylegte i nie stwierdzitem zagrozenia pozarowego
Podpis osoby wyznaczonej w wierszu 03: ..ottt

Podpis 0soby Wyznaczonej W WIerszu 03: ........oeviriririiniiir et eiieeeienereaeanes

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto
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Zalacznik nr 4 - cze$¢ graficzne

Opracowanie: mgr inz. poz. Marek Szydto



Zatacznik nr 4 — rzut parteru

Zestawienie pomieszczen:

0.1 — wiatrotap/hol wejsciowy

0.2 — poczekalnia dla dzieci

0.3 —rejestracja/recepcja

0.4 — komunikacja/poczekalnia

0.5 —toaleta damska

0.6 — toaleta meska - przedsionek z umywalka
0.7 —toaleta meska

‘ ‘H‘ 0.8 — pomieszczenie porzadkowe

== 0.14 — przestrzen do odpoczynku
L 0.15 —szatnia
0.16 — pomieszczenie socjalne

0.17 — toaleta dla personelu — przedsionek z umywalk
[0.19] — [0I8] P P e
0.18 —toaleta dla personelu

0.19 — sala terapeutyczna
0.20 — sala terapeutyczna
0.21 — sala terapeutyczna

0.22 —sala edukacyjna
0.23 —szatnia

[—i

|
R
=

0.24 — rozdzielnia
0.25 — kottownia gazowa

:} 0.9 — komunikacja
017 037 W W _ gabinet zabi
:Hu ﬂ:ﬂu . D . D D ﬂ 0.10 gazmet Zablegowy ( i |
0.11 — gabinet diagnostyczny (psychiatra
(0.171]}|[0.18] o
ry \\ L 0.12 — gabinet diagnostyczny (psycholog)
/ I I 0.13 — gabinet diagnostyczny (terapeuta)

\ LEGENDA:

.
i M ==l =1

|
I [ ! ; kierunek ewakuacji

obudowa $cian w systemie ptyt
gipsowo celulozowych $ciana
wydzielenia pozarowego REI 60

~ $ciana wydzielenia pozarowego REI 60
- Il . | |

HPRN

wyjscie ewakuacyjne

gasnica

=
Wz

[—1

I

hydrant wewnetrzny

reczny ostrzegacz pozarowy

kurek gtowny instalacji gazowej

e =
. I] iz | ez

ppoz. wytacznik pradu

.

Kondygnacja: parter

Obiekt: Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i
Mtodziezy w Andrychowie

Opracowat: Marek Szydto




Zatacznik nr 21 - plan sytuacyjny
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LEGENDA: "N
5 H =
|
m miejsce zbidrki do ewakuacji | ’
’ ~ | Kondygnacja: plan sytuacyjny
IHI hydrant zewnetrzny

Obiekt: Wojewddzki Szpital Psychiatryczny w Andrychowie
ul. Dabrowskiego 19, 34-120 Andrychéw

‘ wejscia do obiektu

przycisk sterujgcy ppoz. wyt.

j ' Wykonat: mgr inz. poz. Marek Szydto




